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アンケートにご協力ください

“全員”

　アプリ内にてKKR 健幸ポイントとKKR ホテルズ＆リゾーツで

コラボして、事業改善などを目的としたアンケートを実施いたします

昨年実施したKKR健幸ポイントに関する

アンケート集計結果はこちら

（注）デジタルクーポンは、3月下旬に一斉に発行予定

アンケートの流れアンケートの流れ

ご回答いただいた方　　　　　 にKKR ホテルズ＆リゾーツ限定で

使用できる1,000円分のデジタルクーポンを進呈！

× KKR Hotels & ResortsKKR Hotels & Resorts

2月15日～ 3月15日 の間

いまから参加登録してもOK!

ワンday　8,000歩以上歩こう！

国民年金の加入手続き

虎の門病院（東京都港区）では、全国の組合員・OBとそのご家族で、新型コロナウイルス
感染症に関連した症状のある方、不安な方からの電話相談に対応しております。

新型コロナウイルス【感染症・後遺症】電話相談窓口のご案内
ホームページの
ここをクリック

トピックス

詳しくは2面へ詳しくは2面へ

※PDF版の頁順は、１、２、7、8、３～6となっています
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2,000円 OFF!2,000円 OFF!冬から
　春の

ご家族の旅行にお役立てください

国民年金の加入手続きについて
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アンケートに回答

後日クーポンゲット！

参加登録用QR

▲UP

https://www.kkr.or.jp/soumu/kkr-login.html
https://www.kkr.or.jp/tokutei/kenkou/
https://www.kkr.or.jp/tokutei/kenkou/
https://www.kkr.or.jp/tokutei/kenkou/
https://www.kkr.or.jp/tokutei/kenkou/
https://www.kkr.or.jp/tokutei/kenkou_2022.03_questionnaire.pdf
https://www.karadakarute.jp/hlp/static/kkrkenkoupoint/introduction.html


●文書でのご予約

予約受付
専用電話

KKRホームページ内の「全国年金相談会予約受付票」を印刷し、必要
事項を記入のうえ、ご郵送ください。
ご予約は開催日の1週間前まで承りますが、定員になり次第締
め切らせていただきますので、お早めにお申し込みください。

受付時間  9：30～17：30（土日祝日・年末年始を除く）
☎03-3265-9708

　【ご相談内容の例】
・年金の請求手続きはどうすればいいの？
・年金受給に必要な資格期間や年金の見込額は？
・働いた場合や失業給付を受けた場合、 年金はどうなるの？
その他、 年金に関することはお気軽にご相談ください。

最新情報は、KKRホームページをご覧ください ▶▶
kkr年金相談会 検索

子育て相談ダイヤルKKRKKR
妊娠･出産･
子育てのことなら 通話・相談無料 0120-192-556

フ リ ー ダ イ ヤ ル イ　　ク　　ジ コ　　コ　　ロの

専門スタッフがご相談にお応えします。お気軽にお電話ください。 検索検索kkr子育て詳細はこちら

▲

全国年金相談会のご案内
開催地

福 島 市
宇 都 宮 市
宮 崎 市
大 分 市
千 葉 市

開催会場
ホテル福島グリーンパレス
ホテルマイステイズ宇都宮
ニューウェルシティ宮崎
ホテル日航大分オアシスタワー
ホテルプラザ菜の花

■全国年金相談会日程
開催日

3月 2日（木）
3月 3日（金）
3月 3日（金）
3月10日（金）
3月17日（金）

「年金相談会」は、 事前の予約が必要です
●電話でのご予約
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退職（退職（ ）される皆様へのお知らせ）される皆様へのお知らせ長期組合員資格を喪失長期組合員資格を喪失

60歳以上の方
退職後、引き続き再就職しますか？

60歳未満の方
退職後、引き続き再就職しますか？

国民年金の加入の必要なし

配偶者ご自身で国民年金の
加入手続きをする

第1号被保険者になる
に該当する方の被扶養配偶者･･･または

国民年金の
被保険者の
種類

ご注意！ 国民年金の加入手続きを忘れたり遅れたりしますと、将来、年金を受けられなくなったり、老齢基礎年金の年金額が少なくなっ
たりしますので、必ず手続きをしてください。

に該当する方の被扶養配偶者･･･

厚生年金保険の被保険者になりますか？いいえ いいえ

いいえ はい

厚生年金保険の被保険者になりますか？
いいえはい

はい はい

A 第1号被保険者になる
ご自身で国民年金の
加入手続きをする

C厚生年金保険の被保険者となると同時に
国民年金の第2号被保険者となる
事業主が加入手続きをする

元組合員が厚生年金保険の被保険者となると
同時に国民年金の第3号被保険者となる※
事業主が加入手続きをする

B

A C B

（農林漁業・商業などの自営業や自由業の方とその家族、学生など）
… 日本国内に住所のある20歳以上60歳未満で、次の第2号及び第3号被保険者のいずれにも該当しない方第1号被保険者

… 厚生年金保険の被保険者（65歳未満）第2号被保険者
… 第２号被保険者に扶養されている20歳以上60歳未満の被扶養配偶者第3号被保険者

退職されたご本人（元組合員）の国民年金の加入手続きは…

60歳未満の被扶養配偶者（第3号被保険者）の国民年金の加入手続きは…

　国家公務員共済組合の組合員である間は厚生年金保険の被保険者であるとともに、国民年金の第2号被保険者となり、その被扶養配偶者
は国民年金の第3号被保険者となります。
　日本国内に住所のある20歳以上60歳未満の方は、原則として国民年金に加入しなければなりませんので、退職のときにご本人（第2号
被保険者）及び被扶養配偶者（第3号被保険者）が60歳未満の場合は、国民年金の加入（種別変更）が必要となります。
　なお、国民年金の第１号被保険者の加入手続きは、お住まいの市（区）役所または町村役場の国民年金の窓口で行います。

　国家公務員共済組合の組合員が退職した場合は、共済組合を経由して「退職届」を提出いただくことになっています。
　なお、再任用なども含め、引き続き長期組合員となった場合は提出いただく必要はありません。
　※提出方法等については、退職時に所属していた共済組合にご確認願います。

　老齢厚生年金の支給開始年齢に達していない方が、退職した後に住所や氏名に変更があった場合は、「住所・氏名変更届」
（元組合員用）を連合会年金部資格管理課に提出してください。
　※「住所・氏名変更届」（元組合員用）は、KKRホームページからダウンロードできます。

「国民年金の加入手続き」は …１.１.

「退職届」について2.2.

「住所・氏名の変更があったときの届出」は…3.3.

※退職されたご本人（元組合員）が
65歳以上のときは、厚生年金保険
の被保険者であっても「国民年金
の第2号被保険者」になりませんの
で、国民年金の種別変更（加入）手
続きをすることにより第1号被保険
者となります。

KKRホームページ 住所・氏名変更届ダウンロード年金 届書ダウンロード

▲ ▲ ▲ ▲

これから年金を受給される方

▲UP

https://www.kkr.or.jp/nenkin/kumiaiin_taishoku/idohokoku.html
https://www.kkr.or.jp/nenkin/kumiaiin_taishoku/idohokoku.html
https://www.kkr.or.jp/tokutei/kosodate/kosodate-dial.html
https://www.kkr.or.jp/nenkin/soudan_shisan/soudan/soudankai/index.html
https://www.kkr.or.jp/nenkin/soudan_shisan/soudan/soudankai/index.html


詳細はこちら 検索kkrブライダルネット お問い合わせ

▲▲

大好評！KKRブライダルネット

検索検索kkr葬祭KKR特約葬祭業者連絡協議会ホームページ

年中無休
24時間対応KKR終活・葬祭コールセンター

ク イ ッ クフリーダイヤル コ コ ロ

終活や葬儀に関するご相談、お手配、ご案内は

0120-919-556 ご希望の地区の担当者へ直接お繋ぎいたします。
接続後、音声ガイダンスにしたがって番号を選択して操作してください。
各地区の代表加盟店の担当者が応対いたします。

https://www.kkrsosai.com/

公式アプリ公式アプリ

まるで映画のよう。すれ違っても惹かれ合った2人の縁結びストーリーまるで映画のよう。すれ違っても惹かれ合った2人の縁結びストーリー

子育て相談ダイヤルKKRKKR
～妊娠･出産･子育てのことなら～ 通話・相談無料

0120 -192-556
フ  リ ー  ダ  イ  ヤ  ル イ　　 ク　　　ジ コ　　　コ　　　ロの

専門スタッフがご相談にお応えします。お気軽にお電話ください。

サービス内容ひとりで悩まないで  KKR子育て相談ダイヤルのご紹介

●育児相談サービス（24時間年中無休）
●病気、健康、妊娠、出産、子育て、
　メンタル（育児の悩み）相談

●専門医等の予約制サービス（平日9時～17時）
●小児科医、管理栄養士、臨床心理士との相談

●医療機関の情報提供サービス（24時間年中無休）
●近隣の病院、診療所などの情報提供

検索検索kkr子育て

・ログインいらずでいつでもマイページが見られる
・相手から申込があったらプッシュ通知ですぐにお知らせ
・右のQRコードからお手続きください。

Ｊさん（仮名）：30代前半

入会したきっかけを教えてください。

コロナ禍での婚活は大変でしたか？

KKRブライダルネットの良かったところを教えてください。

お付き合いをしてから変わったことはありますか？ 手を繋いだりしましたか？

Ｅさん（仮名）：30代後半

～１月から名称が変わりました～

KKRインフォメーション 介護に関する各種ご相談は「KKR介護相談ダイヤル」まで
こころ  から ハロー  

［年中無休　9時～21時］0120-556-860
フリーダイヤル
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男 性

女 性

職場に
知られず
活動できる

詳しい縁結びエピソードはこちらのQRコードから ▶▶

最新のお知らせ３つの特長

おかげ様で18周年。KKRブライダルネットを通じて多くの結婚カップルが誕生しています。
近年、ある婚活実態調査では、婚活サービスを利用して結婚した人は15%以上。
また、恋人ができた割合は年々上昇しており、現在は約40%の方がサービスを通じて出会い
を掴んでいます。
今回はKKRブライダルネットで出会った方のエピソードの一部をご紹介します。
＜詳しくはKKRブライダルネットで＞

※iPhone等の端末からアプリをダウンロードし、手続きを
　した場合は別途手数料が加算されます。
※右のQRコードの遷移先から手続きをした場合は手数料は
　かかりません。

年会員コースなら
結婚するまで使い放題

担当スタッフが
お一人ずつ徹底サポート

まずはお試しできる
無料トライアル会員コース

❸
❷
❶

自分もそろそろ三十歳になるし、職場に勤めて2～３年になりま
すがあまり出会いもなかったので、ちょっと使ってみようかなと
思いました。

職場の広報誌でこのサイトを知りました。それを見て、
まあ、結婚したいなと思って。

やはりコロナ禍なので、職場の事情でどうしても会えない時期が
ありました。 3ヶ月に1回くらい、一緒にご飯に行く仲でした。

私、日記がとても好きでした。写真のある日記を見ながらだと、
こういうものを食べて、こういうのが好きなんだとか、ここに行っ
たんだとか、具体的にこういう人なんだなっていうのが伝わって
くるのが良かったです。

実は、日記はけっこう意識して書いていました。相手とメッセー
ジでやりとりをする時に、話題がなかったら困るので。
料理作れますかっていうやり取りが嫌だったので、好きなおやつ
を作った記事を書いたり（笑）

先日、デート中、初めて手を繋げて嬉しかったです。残念ながら
私からではなく……、彼女から「手、寒いんだけど」と言われて、
「はっ、すいません」と……。

手、寒いんだけどって言ったら、どれどれみたいな
感じで、温度を確かめられたんですよ。

※「日記」は趣味の話など共通の話題からお相手を探す機能です。

▲UP

https://www.kkr.or.jp/tokutei/kosodate/kosodate-dial.html
https://www.kkr.or.jp/tokutei/sousai/sousai-dial.html
https://www.kkr.or.jp/tokutei/kaigo/kaigo-dial.html
https://www.kkr-bridal.net/


入会金
年会費
永年無料KKRメンバーズカードKKRメンバーズカード

KKRメンバーズカードは、在職中の入会をおすすめします！

●入会金・年会費永年無料！
●退職してもそのまま使えます

●KKRオリジナル特典も充実
●ゴールドカードクラスの付帯サービス

ETCカードも
年会費無料

便利でお得なクレジットカード便利でお得なクレジットカード

　毎月1回10日発行第934号（8）　令和５年２月10日 第934号 令和５年２月10日　（1）

▶▶▶

★詳しい情報、

検索

※クレジット機能付きのため、
　カード会社所定の審査があります。

詳しい情報、入会申込書の請求は
kkrカード 検索

在職中に入会手続きをするメリット

退職後は
どうなるの？

■申込時の提出書類が少なくて済みます。
■カード会社の審査がスムーズです。
■ＪＣＢなら在職中に限りWEBの入会申込が可能です。
※ＶＩＳＡ・Ｍａｓｔｅｒは郵送での対応のみとなります。

■KKRメンバーズカードは退職後もそのまま使え、年会費も引続き無料です。
■KKR宿泊施設を「組合員料金」でご利用いただく際の証明として有効です。
※在職中にKKR宿泊施設にお泊りになる際は、組合員証等をフロントにご提示ください。

■短期組合員は、退職すると入会申込ができなくなり 
ます。在職している間にお申込みください。

誰でも入会できるの？

■現職の組合員（長期・短期）
■国共済の年金受給者
■国共済の年金受給予定者
※短期組合員は在職中のみ入会が可能
です。

※長期組合員でも地方公務員に再就職
すると入会ができなくなります。

在職中の組合員（短期・長期）共通のメリット

健康保険のみ共済加入（短期組合員）の場合

KKRメンバーズカードに入会でき
るのは次に該当する方です。

年会費無料のため、
クレジットカードとしての
利用がほとんどない場合は、
更新のカードが発行されず
自動退会になります

引越をした場合
カード会社への届出を
しないと更新のカードが
転送されず自動退会

になります

▲UP

https://www.kkr.or.jp/hotel/memberscard/
https://wedding.happy-note.com/
https://www.kkr-hotel-tokyo.gr.jp/wedding/
https://www.kkr.or.jp/hotel/bridal/
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▲UP

https://www.kkr.or.jp/hotel/


山形の郷土料理と硫黄温泉をお楽しみください

蔵王牛プラン

+入湯税KKR蔵王 白銀荘

朝食付絶品

3人旅 春旅

2/10～
4/8

夕食は蔵王牛小鍋が付いた和食膳
★小鍋はすき焼き
orしゃぶしゃぶか
ら選択可★1名様
プラス1,000円で
大鍋に変更可

13,500円 11,800円

条 件

食 事

2/10
～3/24／
電話予約限
定／他のプ
ラン特典と
の併用不可

和朝食を無料提供（7:00～9:00）
条 件
食 事

●三崎の鮪のお
造り ●神奈川県産や
まゆり牛のステーキな
どの月替わりメニュー

食 事

2/10～3/30／
海側和室・洋室ツイ
ン利用は要問合せ

※3/1～20利用は1名様
　プラス1,000円
※3/21～30利用は1名様
　プラス3,000円

※2/11利用はお1人様17,150円
※3/20～31の平日・日曜利用はお1人様14,650円

※3/4・11・18・19利用はお1人様16,200円
※3/25利用はお1人様15,200円

条 件

●江ノ電グッズプレゼント●未就学児
のお子様は添寝無料、ご飯＋ふりかけサー
ビス、折り紙と紙風船、お子様アメニティ付

わかみや自慢の四季会席
★1名様プラス1,000円でお部屋食に変更可

条 件

食 事
2/10～4/8／1室1名様利用、BT付和

室利用は
プラス
1,000円／
4/1以降
は1名様
プラス
1,000円

和風会席をお部屋食で
条 件
食 事

2/10
～3/31／
1室1名様
利用はプラ
ス1,000円
（平日のみ
利用可）

しゃぶしゃぶorすき焼きからお選びく
ださい
条 件

食 事

2/10～2/28（土・休前日を除く）／お部
屋タイプは
ホテルお任
せ
★3/1から同
料金で「スプ
リングプラ
ン」をご用意

皇居を眺望する12Fレストランでご朝
食（6:45～9:00）
※添い寝のお子様の朝食料金は別途 800円

条 件
駐車場無料（6:00～翌22:00）特 典

食 事

1泊２食 

1室２名～

023-694-9187
山形県
蔵王温泉

2 月の全日 3月の土・休前日

小学生までのお子様は添い寝無料

ウィンタープラン

お部屋食 江ノ島四季会席プラン

KKRホテル東京

選べる鍋プラン
白銀に包まれた静かな温泉宿

+入湯税

12,750円 14,450円

0278-72-2345
KKR水上 水明荘

1泊２食 

1室２名～ 8,900円 8,300円
1泊朝食付

平日のみ

03-3287-2922
群馬県
水上温泉

東京都
竹橋

平日  土・休前日 1室 1名 1室 2名

レストランから横浜港を一望

和洋折衷コース付
横濱ジャポネプラン

KKRポートヒル横浜

トリプルルームプラン
7 時から9時まで無料和朝食付

6,500円 5,200円

●渋谷（電車4分）●上野動物園（電車33
分）※中目黒駅からの所要時間

03-3713-8131
KKRホテル中目黒

1泊サービス朝食付

全日 1室3名

寒ぶり会席
　 with 甲州牛プラン

13,500円 15,500円
1泊２食 
1室２名～

おすすめ観光

045-621-9684
東京都
中目黒

神奈川県
横浜

大人  小学生まで
平日  土・休前日

気兼ねなく＆安心のお部屋食♪

KKR江ノ島ニュー向洋

花めぐりプラン
乗ってみよう江ノ電・開業120周年

14,800円 16,800円

0467-25-4321
KKR鎌倉わかみや

1泊２食 

1室２名～ 10,500円12,500円
1泊２食 

1室２名～

0466-23-7710
神奈川県
鎌倉

神奈川県
湘南･
片瀬海岸

平日  土・休前日 平日  土・休前日

2/10～4/8 ★チケット不要の場合「木賀
会席プラン」
平日11,450
円～

夕食は基本の「木賀会席」

条 件

食 事
2/10～4/8／1室3名様以上利用は割

引あり

四季折々の食材を使用した創作会席
条 件
食 事

2/10～
3/31／1室1
名様利用はプ
ラス1,000円
（平日のみ利
用可）

刺身がなんと10種盛！さらに鯛飯と
メバルの煮付けが付いたプラン
条 件

食 事
2/10～3/31／1室1名様利用はプラス

1,000円（平日
のみ利用可）
／5日前まで
に要予約

越後の地酒で「寒ブリしゃぶしゃぶ」
条 件
食 事

内風呂・露天風呂とも相模湾が一望

四季彩プラン

+入湯税KKRホテル熱海

箱根彫刻の森美術館
チケット付プラン

アーリーチェックイン 14:00

+入湯税

12,500円 15,000円

0460-87-2350
KKR宮の下

1泊２食 

1室２名～
15,100円 18,100円

1泊２食 

1室1名～

0557-85-2000
神奈川県
箱根

静岡県
伊豆・熱海
温泉

平日  土・休前日

平日  土・休前日

地酒の鍋で体ポカポカ

寒ブリ地酒しゃぶしゃぶプラン

+入湯税KKR湯沢ゆきぐに

メバルの煮付けと鯛飯
・刺身10種盛付プラン

海に近い宿で美味しい魚を食べたい！

+入湯税

13,650円 16,150円

055-931-0592
KKR沼津はまゆう

1泊２食 

1室２名～

14,150円 17,200円
1泊２食 

1室２名～

025-784-3424
静岡県
沼津

新潟県
越後湯沢
温泉

平日  土・休前日

※3・4月の土・休
前日利用はお1
人様19,700円

2/10～4/28 ※別途、宿泊税（1泊あたり
200円）をお預かりします

会席料理のコースをお選びください
※寒ブリは3月からホタルイカと季節の食材に変更
条 件

食 事

2/10
～3/31／
4日前まで
に要予約

A5飛騨牛150gを3種類から選べます
●ステーキ ●すき焼き ●しゃぶしゃぶ
★「和会席」に変更は1名様3,000円引
条 件

食 事

寒ブリ・のどぐろ
　　  or能登牛プラン

17,700円
1泊２食 

1室1～3名

全日

平日  土・休前日

●信州そば ●信州牛すき焼き ●諏訪
の名産うなぎ など
食 事

寒ぶりと甲州牛を贅沢に味わう
※3/1から「めばるの煮付け」に変更
食 事

夕食に山梨県産ワイン（赤・白）サービス

+入湯税KKR甲府ニュー芙蓉

信州味わい尽くしプラン
信州で食べたいものを制覇！！

+入湯税

13,350円 14,350円

0266-58-1259
KKR諏訪湖荘

1泊２食 

1室２名～

13,350円 14,350円
1泊２食 

1室２名～

055-252-1327
長野県
上諏訪

平日  土・休前日

平日  土・休前日

レストランから野鳥を間近に観察

特選A5飛騨牛
セレクトプラン

+入湯税KKR平湯たから荘

コースのチョイス！ あなたはどっち？ 
076-264-3261
KKRホテル金沢

15,800円 16,800円
1泊２食 

1室２名～

0578-89-2626
石川県
金沢

岐阜県
平湯温泉

山梨県
甲府

平日  土・休前日

★3月の平日利用はお1人様10,800円

蔵王温泉スキー場
1日券6,300円➡5, 500円全山共通リフト券

の宿泊者割引
●ノルン水上スキー場（車15分）　
●ほうだいぎスキー場（車30分）

蔵王牛小鍋すき焼き蔵王牛小鍋すき焼き
しゃぶしゃぶしゃぶしゃぶ

四季御膳四季御膳

和洋折衷コース（一例）和洋折衷コース（一例）

箱根彫刻の森
美術館

箱根彫刻の森
美術館

長谷寺長谷寺

四季彩プラン料理イメージ四季彩プラン料理イメージ
メバルと

鯛飯・刺身会席
メバルと

鯛飯・刺身会席

朝食会場朝食会場

トリプルルームトリプルルーム
夕食時オリジナ

ル食前酒プレゼント
特 典

彫刻の森美術館（1,600円相当）チケット付特 典

2/10～4/8／8畳T付客室利用時料金
／1室1名様
利用はプラ
ス500円／T
なし客室利
用は 1名様
1,000円引

条 件

3歳～未就学の添い寝のお子様にお子
様ランチサービス
特 典

2/10
～4/30

特 典

寒ブリ地酒しゃぶしゃぶ寒ブリ地酒しゃぶしゃぶ

2/10～3/31／T付客室利用は1名様
プラス1,000
円／1室1名
様は平日のみ
利用可

条 件

信州味わい
尽くし会席
信州味わい
尽くし会席 寒ぶり寒ぶり ステーキステーキのどぐろのどぐろ 能登牛能登牛

うれしいうれしい
無料送迎付

4か所から選べ
るスキーリフト
券付プランあり
（要問合せ）

+入湯税

015-483-2643
KKRかわゆ北海道

川湯温泉

江ノ島

イルミネー
ション

「湘南の宝
石」

2/28
まで

2/12～3/31／土・休前日利用は1名様
プラス1,000円／1室1名様利用はプラス
1,000円

北海道の旬を満喫
条 件
食 事

源泉100%かけ流し温泉（硫黄泉）

四季御膳プラン
11,830円 10,830円

1泊2食 1室2名～

平日

2月 3月

（2月下旬
  まで）

ダイヤモンド
ダスト in
 KAWAYU

おすすめ観光

湘南の宝石

＋入湯税 このマークのついた施設は別途入湯税（1泊あたり150円）をお預かりします
今月号掲載以外の宿泊プランや掲載期間以外の料金はWEBで検索

●
特
別
な
表
記
が
な
い
限
り
お
一
人
様
あ
た
り
の
組
合
員
料
金
で
す
。
組
合
員
証
等
の
ご
提
示
を
お
願
い
し
ま
す
。 

●
全
て
の
施
設
が
全
室
禁
煙
で
す
。

　●
写
真
は
全
て
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

※プラン料金は、特別な表記がない限りオプション等追加料金もお一人様あたり（消費税込）の料金です　※お問合せ・ご予約は、直接各宿泊施設へお電話ください（「KKRを見て」とお伝えください）
※特に明記のない場合、「平日」は日～金曜日を、「休前日」は土曜日、祝日の前日と祝日の金曜日を指します　※B:客室内バス（お風呂）あり　T：客室内トイレあり

https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/post-474.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/12/3-6.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/post-479.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2023/01/suwako-sinsyu-ajiwai-20230130.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/12/with.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/08/post-436.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/07/hirayu-tokusen-a5-hidagyu-20220722.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/12/post-483.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2023/01/numazu-mebaru-taimeshi-sashimi-20230130.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/12/post-484.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2023/01/yokohama-japone-20230130.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/post-477.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/post-478.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2023/01/zao-zao-gyu-20230130.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/12/post-499.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/post-476.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/


山形の郷土料理と硫黄温泉をお楽しみください

蔵王牛プラン

+入湯税KKR蔵王 白銀荘

朝食付絶品

3人旅 春旅

2/10～
4/8

夕食は蔵王牛小鍋が付いた和食膳
★小鍋はすき焼き
orしゃぶしゃぶか
ら選択可★1名様
プラス1,000円で
大鍋に変更可

13,500円 11,800円

条 件

食 事

2/10
～3/24／
電話予約限
定／他のプ
ラン特典と
の併用不可

和朝食を無料提供（7:00～9:00）
条 件
食 事

●三崎の鮪のお
造り ●神奈川県産や
まゆり牛のステーキな
どの月替わりメニュー

食 事

2/10～3/30／
海側和室・洋室ツイ
ン利用は要問合せ

※3/1～20利用は1名様
　プラス1,000円
※3/21～30利用は1名様
　プラス3,000円

※2/11利用はお1人様17,150円
※3/20～31の平日・日曜利用はお1人様14,650円

※3/4・11・18・19利用はお1人様16,200円
※3/25利用はお1人様15,200円

条 件

●江ノ電グッズプレゼント●未就学児
のお子様は添寝無料、ご飯＋ふりかけサー
ビス、折り紙と紙風船、お子様アメニティ付

わかみや自慢の四季会席
★1名様プラス1,000円でお部屋食に変更可

条 件

食 事
2/10～4/8／1室1名様利用、BT付和

室利用は
プラス
1,000円／
4/1以降
は1名様
プラス
1,000円

和風会席をお部屋食で
条 件
食 事

2/10
～3/31／
1室1名様
利用はプラ
ス1,000円
（平日のみ
利用可）

しゃぶしゃぶorすき焼きからお選びく
ださい
条 件

食 事

2/10～2/28（土・休前日を除く）／お部
屋タイプは
ホテルお任
せ
★3/1から同
料金で「スプ
リングプラ
ン」をご用意

皇居を眺望する12Fレストランでご朝
食（6:45～9:00）
※添い寝のお子様の朝食料金は別途 800円

条 件
駐車場無料（6:00～翌22:00）特 典

食 事

1泊２食 

1室２名～

023-694-9187
山形県
蔵王温泉

2 月の全日 3月の土・休前日

小学生までのお子様は添い寝無料

ウィンタープラン

お部屋食 江ノ島四季会席プラン

KKRホテル東京

選べる鍋プラン
白銀に包まれた静かな温泉宿

+入湯税

12,750円 14,450円

0278-72-2345
KKR水上 水明荘

1泊２食 

1室２名～ 8,900円 8,300円
1泊朝食付

平日のみ

03-3287-2922
群馬県
水上温泉

東京都
竹橋

平日  土・休前日 1室 1名 1室 2名

レストランから横浜港を一望

和洋折衷コース付
横濱ジャポネプラン

KKRポートヒル横浜

トリプルルームプラン
7 時から9時まで無料和朝食付

6,500円 5,200円

●渋谷（電車4分）●上野動物園（電車33
分）※中目黒駅からの所要時間

03-3713-8131
KKRホテル中目黒

1泊サービス朝食付

全日 1室3名

寒ぶり会席
　 with 甲州牛プラン

13,500円 15,500円
1泊２食 
1室２名～

おすすめ観光

045-621-9684
東京都
中目黒

神奈川県
横浜

大人  小学生まで
平日  土・休前日

気兼ねなく＆安心のお部屋食♪

KKR江ノ島ニュー向洋

花めぐりプラン
乗ってみよう江ノ電・開業120周年

14,800円 16,800円

0467-25-4321
KKR鎌倉わかみや

1泊２食 

1室２名～ 10,500円12,500円
1泊２食 

1室２名～

0466-23-7710
神奈川県
鎌倉

神奈川県
湘南･
片瀬海岸

平日  土・休前日 平日  土・休前日

2/10～4/8 ★チケット不要の場合「木賀
会席プラン」
平日11,450
円～

夕食は基本の「木賀会席」

条 件

食 事
2/10～4/8／1室3名様以上利用は割

引あり

四季折々の食材を使用した創作会席
条 件
食 事

2/10～
3/31／1室1
名様利用はプ
ラス1,000円
（平日のみ利
用可）

刺身がなんと10種盛！さらに鯛飯と
メバルの煮付けが付いたプラン
条 件

食 事
2/10～3/31／1室1名様利用はプラス

1,000円（平日
のみ利用可）
／5日前まで
に要予約

越後の地酒で「寒ブリしゃぶしゃぶ」
条 件
食 事

内風呂・露天風呂とも相模湾が一望

四季彩プラン

+入湯税KKRホテル熱海

箱根彫刻の森美術館
チケット付プラン

アーリーチェックイン 14:00

+入湯税

12,500円 15,000円

0460-87-2350
KKR宮の下

1泊２食 

1室２名～
15,100円 18,100円

1泊２食 

1室1名～

0557-85-2000
神奈川県
箱根

静岡県
伊豆・熱海
温泉

平日  土・休前日

平日  土・休前日

地酒の鍋で体ポカポカ

寒ブリ地酒しゃぶしゃぶプラン

+入湯税KKR湯沢ゆきぐに

メバルの煮付けと鯛飯
・刺身10種盛付プラン

海に近い宿で美味しい魚を食べたい！

+入湯税

13,650円 16,150円

055-931-0592
KKR沼津はまゆう

1泊２食 

1室２名～

14,150円 17,200円
1泊２食 

1室２名～

025-784-3424
静岡県
沼津

新潟県
越後湯沢
温泉

平日  土・休前日

※3・4月の土・休
前日利用はお1
人様19,700円

2/10～4/28 ※別途、宿泊税（1泊あたり
200円）をお預かりします

会席料理のコースをお選びください
※寒ブリは3月からホタルイカと季節の食材に変更
条 件

食 事

2/10
～3/31／
4日前まで
に要予約

A5飛騨牛150gを3種類から選べます
●ステーキ ●すき焼き ●しゃぶしゃぶ
★「和会席」に変更は1名様3,000円引
条 件

食 事

寒ブリ・のどぐろ
　　  or能登牛プラン

17,700円
1泊２食 

1室1～3名

全日

平日  土・休前日

●信州そば ●信州牛すき焼き ●諏訪
の名産うなぎ など
食 事

寒ぶりと甲州牛を贅沢に味わう
※3/1から「めばるの煮付け」に変更
食 事

夕食に山梨県産ワイン（赤・白）サービス

+入湯税KKR甲府ニュー芙蓉

信州味わい尽くしプラン
信州で食べたいものを制覇！！

+入湯税

13,350円 14,350円

0266-58-1259
KKR諏訪湖荘

1泊２食 

1室２名～

13,350円 14,350円
1泊２食 

1室２名～

055-252-1327
長野県
上諏訪

平日  土・休前日

平日  土・休前日

レストランから野鳥を間近に観察

特選A5飛騨牛
セレクトプラン

+入湯税KKR平湯たから荘

コースのチョイス！ あなたはどっち？ 
076-264-3261
KKRホテル金沢

15,800円 16,800円
1泊２食 

1室２名～

0578-89-2626
石川県
金沢

岐阜県
平湯温泉

山梨県
甲府

平日  土・休前日

★3月の平日利用はお1人様10,800円

蔵王温泉スキー場
1日券6,300円➡5, 500円全山共通リフト券

の宿泊者割引
●ノルン水上スキー場（車15分）　
●ほうだいぎスキー場（車30分）

蔵王牛小鍋すき焼き蔵王牛小鍋すき焼き
しゃぶしゃぶしゃぶしゃぶ

四季御膳四季御膳

和洋折衷コース（一例）和洋折衷コース（一例）

箱根彫刻の森
美術館

箱根彫刻の森
美術館

長谷寺長谷寺

四季彩プラン料理イメージ四季彩プラン料理イメージ
メバルと

鯛飯・刺身会席
メバルと

鯛飯・刺身会席

朝食会場朝食会場

トリプルルームトリプルルーム
夕食時オリジナ

ル食前酒プレゼント
特 典

彫刻の森美術館（1,600円相当）チケット付特 典

2/10～4/8／8畳T付客室利用時料金
／1室1名様
利用はプラ
ス500円／T
なし客室利
用は 1名様
1,000円引

条 件

3歳～未就学の添い寝のお子様にお子
様ランチサービス
特 典

2/10
～4/30

特 典

寒ブリ地酒しゃぶしゃぶ寒ブリ地酒しゃぶしゃぶ

2/10～3/31／T付客室利用は1名様
プラス1,000
円／1室1名
様は平日のみ
利用可

条 件

信州味わい
尽くし会席
信州味わい
尽くし会席 寒ぶり寒ぶり ステーキステーキのどぐろのどぐろ 能登牛能登牛

うれしいうれしい
無料送迎付

4か所から選べ
るスキーリフト
券付プランあり
（要問合せ）

+入湯税

015-483-2643
KKRかわゆ北海道

川湯温泉

江ノ島

イルミネー
ション

「湘南の宝
石」

2/28
まで

2/12～3/31／土・休前日利用は1名様
プラス1,000円／1室1名様利用はプラス
1,000円

北海道の旬を満喫
条 件
食 事

源泉100%かけ流し温泉（硫黄泉）

四季御膳プラン
11,830円 10,830円

1泊2食 1室2名～

平日

2月 3月

（2月下旬
  まで）

ダイヤモンド
ダスト in
 KAWAYU

おすすめ観光

湘南の宝石

＋入湯税 このマークのついた施設は別途入湯税（1泊あたり150円）をお預かりします
今月号掲載以外の宿泊プランや掲載期間以外の料金はWEBで検索

●
特
別
な
表
記
が
な
い
限
り
お
一
人
様
あ
た
り
の
組
合
員
料
金
で
す
。
組
合
員
証
等
の
ご
提
示
を
お
願
い
し
ま
す
。 

●
全
て
の
施
設
が
全
室
禁
煙
で
す
。

　●
写
真
は
全
て
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

※プラン料金は、特別な表記がない限りオプション等追加料金もお一人様あたり（消費税込）の料金です　※お問合せ・ご予約は、直接各宿泊施設へお電話ください（「KKRを見て」とお伝えください）
※特に明記のない場合、「平日」は日～金曜日を、「休前日」は土曜日、祝日の前日と祝日の金曜日を指します　※B:客室内バス（お風呂）あり　T：客室内トイレあり

（14:00～23:00）
★ドリンクバー＆
　駄菓子バーあり
★地酒の飲み比べあり　
（アルコールは19:00～）

宿泊者専用
　  ラウンジ無料

2/10～3/31／土・休前日利用はプラ
ス1,000円／
1名様プラス
500円でT付
客室に変更可

朝食朝食

2/10～3/31／料金には夕・朝食、飲み
物、ホテルメイドケー
キ、コスタコーヒー
を含む

ホテル滞在を最大限に満喫

オールインクルーシブプラン

KKRホテル名古屋

冬の近江牛

※3/18～4/7利用は1名様プラス5,000円

※金曜日利用はお1人様17,900円

大阪の名物も楽しめる朝食バイキング食 事
2/10～3/31／土・休前日利用は1名

様プラス1,500円／シングル利用はプラス
1,000円／トリプル利用は1名様1,000円
引／1名様プラス500円で大阪城側客室を
ご用意
※1泊9,020
円以上の場合
は別途、宿泊
税（1泊あたり
100円）をお
預かりします

条 件
2/10～3/25（日・月曜は休館日）／土・

休前日利用は1室プラス2,000円／電話予
約限定／1日限定3室
★素泊りや
1室3～5名
のプランあ
り（要問合
せ）

朝食は1階『タリーズ
コーヒー』の洋食プレート
条 件

食 事

2/10～3/31（2/19～25除く）／1室1
名様利用はプラス1,000円／T付8畳利用は
1名様プラ
ス1,000円

●松阪牛 ●鮑の陶板焼き ●伊勢海老
の姿づくり（2名様で1尾）
条 件

食 事

052-201-3326
愛知県
名古屋

あったか贅沢鍋でゆったり

KKRホテルびわこ

三大グルメプラン
三重県をまるごと堪能

+入湯税 +入湯税

15,800円 17,300円

0599-25-3226
KKR鳥羽いそぶえ荘 

1泊２食 
1室２名～
（6畳）

077-578-2020
三重県
鳥羽

滋賀県
琵琶湖

平日  土・休前日

JR大阪駅から徒歩8分！

タリーズ朝食付プラン

KKRホテル梅田

美味しくお得なプランです
075-222-0092

KKR京都くに荘
06-6362-6800

京都府
京都

大阪府
梅田

KKR白浜 美浜荘

早春大阪朝食付プラン
美味しい朝食で元気にいこう！

6,500円 6,800円

06-6941-1122
KKRホテル大阪

1泊朝食付 1室2名

 平日

0739-42-3383
大阪府
森之宮

2 月 3月

2/10～
3/10

とべ動物園＆えひめこどもの城に行こう！

お子様大満足プラン

+入湯税KKR道後ゆづき

冬の味覚プラン
ずわいがにの本場城崎でかに料理を堪能

+入湯税

0796-32-2631
KKR城崎 玄武

089-941-2934
兵庫県
城崎温泉

愛媛県
松山・道後
温泉

四季を感じる品々をお楽しみください

選べるディナーのお泊りプラン

KKRホテル熊本 

朝食リニューアル記念プラン

天然寒ブリと
伊勢海老会席プラン

ビュッフェ形式の朝食再開！
092-521-1361

KKRホテル博多

12,100円 13,100円
1泊２食 

1室２名～

096-355-0121
福岡県
博多

熊本県
熊本

平日  土・休前日

とらふぐづくしコースとらふぐづくしコース 三大グルメ会席三大グルメ会席

2/10
～2/28 ／
リビング付
ツインルー
ムは別料金

●天然寒ブリ西京焼き ●伊勢海老の
具足煮 ●鰤、鮪、鯛の豪華舟盛り ●海鮮釡
めし など
条 件

食 事

冬季限定スペシャル会席

+入湯税

+入湯税 和歌山県
白浜温泉

+入湯税

15,800円 16,800円

大人4,800円、小人2,800円相当の
入園券付で200円お得!!

0576-25-5505
KKR下呂しらさぎ

1泊２食 

1室1名～

岐阜県
下呂温泉

平日  土・休前日

天然寒ブリと伊勢海老会席天然寒ブリと伊勢海老会席

朝食バイキング朝食バイキング

黒毛和牛と
　春野菜会席プラン

3/1～5
/31／1室1名
様利用はシン
グルルーム
※別途、宿泊税
（1泊あたり200
円）をお預かり
します

黒毛和牛と春野菜せいろ蒸しなど
★朝食は1名様プラス1,500円で庭園を望むテラ
ス席でのプレミアム朝食（ミニ京会席風）に変更可
条 件

食 事

13,800円 15,800円
1泊２食 

1室1名～

平日  土・休前日

黒毛和牛と春野菜会席黒毛和牛と春野菜会席

日本三大名牛「近江牛」を堪能！
★しゃぶしゃぶ・すき焼きから選択
食 事

16,900円 20,700円
1泊２食 

1室２名～

日～木曜日  土・休前日

近江牛すき焼き鍋
(2人前)

近江牛すき焼き鍋
(2人前)

条 件

5,860円
1泊朝食付

平日 （1名様料金）

シングル1名・ツイン2名

2 / 1 0
～3/16
※2/28頃まで
2階大浴場工
事中（1階大浴
場は利用可）

条 件

和室1室大人4名様以上利用で鯛のうす
造りサービス
特 典

お伊勢
さん（内宮）無
料ガイド付
※状況により
中止あり

特 典

アドベンチャーワールドチケット付
イブ美豚しゃぶしゃぶ食べ放題プラン

17,700円～ 10,100円
イノブタしゃぶしゃぶ食べ放題食 事
2/10～3/31※幼児・中高生・65歳以上の

料金は要問合せ
条 件

1泊2食 

1室２名～

大人 小学生

アドベ
ンチャ

ーワールド

　　　
　　

　 （車10分）

19,300円

17,300円
●かに御膳（かにの会席コース）

●かにづくし（かにすき鍋がメインのコース） 
※「ミニかにづくし」は平日16,300円
条 件

食 事

1泊2食 1室2名～（Tなし和室）

かに御膳

かにづくし

平日

かに御膳イメージかに御膳イメージ

全員分の「とべ動物園」入園券（通常大
人500円）と、「えひめこどもの城」のりもの
チケット1,100円綴り（1予約1セット)付

特典

12,150円14,650円
7,300円 8,300円

瀬戸内の食材を中心とした会席料理

条 件

食 事

1泊２食 

1室２名～

お子様
（お子様膳）

平日  土・休前日

アフリカ
ゾウ／

とべ動物園

アフリカ
ゾウ／

とべ動物園

滞在中の駐車場無料特典
2/10～4/8／和室・デラックスルーム

利用は1名様プラス1,500円／1日限定5室
※別途、宿泊税
（1泊あたり200
円）をお預かり
します

条 件

朝食は、九州産食材を使用したメインBOX
と日替わりメニューをハーフブッフェ形式で
食 事

5,300円 7,300円
1泊朝食付

1室1名～

平日  土・休前日

和洋メイン
BOX

和洋メイン
BOX

2/10～4/30／城側ツイン利用時料金／
レストラン貸切等のため電話予約限定

和・洋・中のコース料理から選択可
条 件
食 事

洋食洋食

16,600円
とらふぐ

づくしコース
食 事 ●キャッスルビューの

客室 ●駐車場無料
特典

1泊２食 

1室２名～

全日

しゃぶしゃぶプランすき焼き

は最寄駅またはバスターミナルからの送迎です （時間が決められていたり、事前予約が必要な場合もあります）うれしいうれしい
無料送迎付

＋入湯税 このマークのついた施設は別途入湯税（1泊あたり150円）をお預かりします

うれしいうれしい
無料送迎付 は最寄駅またはバスターミナルからの送迎です （時間が決められていたり、事前予約が必要な場合もあります）
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。
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https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2023/01/gero-buri-iseebi-kaiseki-20230130.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2023/01/kyoto-kuroge-wagyu-haruyasai-kaiseki-20230130.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/09/post-463.html
https://www.kkr-nagoya.jp/
https://kyoto.kkr.or.jp/
https://www.kkr-hotel-tokyo.gr.jp/
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/12/post-486.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/12/post-515.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/post-481.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/12/post-494.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/12/post-491.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/hakata-morning-20221129.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/biwako-gyunabe-20221129.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/sirahama-syabusyabu-20221129.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/post-480.html
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