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全ての施設で未就学（小学生未満）のお子様は、
添い寝の場合、宿泊料金が無料です。

★次のホテルは、小学生も添い寝の場合は無料です。
●KKRホテル東京　　●KKRホテル金沢　　●KKRホテル名古屋　　
●KKRホテル大阪　　●KKRホテル博多    ●KKRホテル熊本

※大人１名またはベッド１台につきお子様１名が添い寝可能です。

お子様の添い寝は宿泊が無料

広報紙には特別な表記が無い限り、寝具付の料金を掲載しています。

KKR主催セミナー初のオンライン開催！！

このバナーを
クリック！

このバナーを
クリック！

KKRホームページKKRホームページ

24時間受付
検索

インターネット予約
kkr予約申込

KKRマネープランセミナー30 検索ｋｋｒマネープラン 主に30代の方向け

セミナーのご予約方法

■組合員様とご家族は1泊あたり2,000円を何泊でも割引します。
■10月以降、健康保険証が組合員証になった方（短期組合員）も利用可。
■任意継続されていないご退職者はご利用いただけません。
■期間限定の割引券です。次の発行予定はKKR４月号に掲載します。
■割引券の印刷が難しい場合は、宿泊施設にご相談ください。
※詳しいご利用条件は券面に記載しています。
※冬から春に使える「お子様同行割引券」の発行はありません。

大阪宿泊所「KKRホテル梅田」は、令和5年4月1日から休業することとなり
ましたのでお知らせいたします。

KKR宿泊割引券のご利用方法

施設休業のお知らせ

虎の門病院（東京都港区）では、全国の組合員・OBとそのご家族で、新型コロナウイルス
感染症に関連した症状のある方、不安な方からの電話相談に対応しております。

新型コロナウイルス【感染症・後遺症】電話相談窓口のご案内
ホームページの
ここをクリック

トピックス

※PDF版の頁順は、１、２、7、8、３～6となっています

2022.12　　　No.932

３面に
掲載

2,000円 OFF!2,000円 OFF!

旬な宿大特集！早春号
皆様の職場にお届けします

冬から
　春の

ご家族の旅行にお役立てください

「家庭経済」の見直しに特化したセミナー
令和５年２月４日（土）：
Microsoft Teamsによるオンラインセミナー
●インターネット接続環境であれば、全国どこからでも参加可能
●参加人数に上限があります。お申し込みはお早めに！
●詳細はKKRホームページ https://www.kkr.or.jp/ 
 「KKRオンラインセミナー参加時の手順」をご覧ください。
※セミナー参加時、資料の一部（事前配布予定）を各自で印刷してもらう
　ことがございますので、ご了承の上、参加願います。
※資金運用を目的としたセミナーではありません。

詳しくは
2面へ
詳しくは
2面へ

KKRホームページでは、年金や各種サービス情報のほか、本部で発行している、
広報紙KKRやKKR便利帳（最新版）をご覧いただけます！

組合員ページの活用方法 ………… 2
KKRの資金運用 …………………… 2

冬の家族旅行はKKRがお得！  3～6
KKRブライダルネット …………… 7
「８」のつく日は
　KKR健幸ポイントの日 ………… 7
KKR子育て相談ダイヤル ………… 8
全国年金相談会及び
リモート年金相談会のご案内 …… 8
KKRメンバーズカードのご案内 … 8

12月中旬
までに
12月中旬
までに

▲UP

https://www.kkr.or.jp/soumu/kkr-login.html
https://yoyaku.kkrnet.jp/
https://www.kkr.or.jp/
https://www.kkr.or.jp/tokutei/kenkou/


 

このバナーを
クリック！

皆様の年金や、宿泊施設、病院、
組合員向けサービスなどの最新
情報を掲載。
また、「組合員ページ」を新設。
知りたい情報にたどり着きやす
くなりました。

年金、宿泊施設、病院、組合員サービスなど、
当会の事業・サービスを詳しくご紹介。
KKRホームページで、最新のPDF版をご覧い
ただけます。

ここに記載の８ケタの数字を入力

KKRホームページでの閲覧方法 一部、紙面をお届けしている職場もあります

STEP1バナーをクリック STEP2 保険者番号を入力

●組合員向け宿泊プラン
●割引・優待サービス
●婚活応援キャンペーン　など

お得！お得！
●組合員向け宿泊プラン
●割引・優待サービス
●婚活応援キャンペーン　など

オルタナティブ資産について

KKRの資金運用 詳しくはKKRホームページをご覧ください。

KKR 年金資金運用 積立金等の運用状況

　現在、KKRでは「オルタナティブ（代替）投資」にも取り組んでい
ます。年金資金は伝統資産と呼ばれる上場株など流動性の高い
有価証券を中心に運用していますが、流動性が低い代わりに高
い運用利回りが期待できるオルタナティブ投資が注目されてい
ます。オルタナティブ投資は、伝統資産とは異なるリスク・リター
ン特性があり、相関性が低いことから資産全体のリスクを分散さ
せながら利回りを上げることが期待されています。
　KKRでは厚生年金保険給付積立金の運用において、積立金の
1%を上限とし、投資を行っております。

令和４年度　第２四半期運用状況

運用資産額 運用収益額（注） 運用利回り
8兆401億円 －451億円 －0.57%

①厚生年金保険給付積立金（公的年金部分）〈時価〉

運用資産額 運用収益額 運用利回り
7,608億円 19億円 0.26%

②退職等年金給付積立金（民間の企業年金相当部分）〈簿価〉

運用資産額 運用収益額 運用利回り
426億円 297千円 0.00%

③経過的長期給付積立金（一元化前の職域年金部分）〈簿価〉

（注）期末時点での時価に基づく評価であり、評価損益を含んでいるため、市場の動向によって
　　　変動するものであることに留意が必要です。

■KKRホームページ　https://www.kkr.or.jp/
■政府共通ネットワーク　http://www.kkr.hq.admix.go.jp/ 

ｋｋｒ

KKRホームページKKRホームページ

●ログインページ　https://www.kkr.or.jp/soumu/kkr-login.html

KKR便利帳KKR便利帳 このバナーを
クリック！

その他のKKR告知媒体その他のKKR告知媒体
●皆様の年金に関する情報
●セミナー・フェア・相談会
●健康に関するコラム　など

●皆様の年金に関する情報
●セミナー・フェア・相談会
●健康に関するコラム　など

役立つ！役立つ！

子育て相談ダイヤルKKRKKR
妊娠･出産･
子育てのことなら 通話・相談無料 0120-192-556

フ リ ー ダ イ ヤ ル イ　　ク　　ジ コ　　コ　　ロの

専門スタッフがご相談にお応えします。お気軽にお電話ください。 検索検索kkr子育て詳細はこちら

▲
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広報紙KKRは、皆様の職場の電子掲示板や、
KKRホームページでご覧いただけます

広報紙KKRは、皆様の職場の電子掲示板や、
KKRホームページでご覧いただけます

このバナーを
クリック！

▲UP

https://www.kkr.or.jp/
http://www.kkr.hq.admix.go.jp/
https://www.kkr.or.jp/soumu/kkr-login.html
https://www.kkr.or.jp/shikin/operation/
https://www.kkr.or.jp/tokutei/kosodate/kosodate-dial.html


詳細はこちら 検索kkrブライダルネット縁結び

お問い合わせ

▲
▲

年会員コース

■じっくり結婚相手を

■２年目以降無料

月会員コース

■短期決戦でお相手を
　見つけたい
■月ごとに更新を決められる

2,500円（税込）20,000円（税込）
トライアル会員コース

■まずはお試ししてみたい
（写真の閲覧はできません）

０円

　見つけたい

■女性 40歳 / 活動期間5か月
【サポートが充実】
ネット婚活だと思えないほど、多彩なコンテンツのサポートがあり、
その中でもとくに悩み相談の際、スタッフはいつでも傾聴してくだ
さり、良い方向に転じられるようにアドバイスをいただきました。
これからはお相手とあたたかい家庭を築けるように精進いたします。
ありがとうございました。
■男性37歳 / 活動期間1年7か月
【人間的に成長できたことが良縁につながった】
サポートもあり素敵な出会いにつながりました。
今後は、二人で楽しいことはめいっぱい楽しんで、辛いことは力を
合わせて乗り越えていきます。
スタッフには的確なアドバイスや時には叱咤激励のサポートをいた
だき、人間的に成長できたことが良縁につながったと思います。　
本当にありがとうございました。

ご利用者の声ご利用者の声

安心の
婚活サポート

第932号（2）　令和４年12月10日 第932号 令和４年12月10日　（7）

KKRインフォメーション 介護に関する各種ご相談は「KKR介護相談ダイヤル」まで
こころ  から ハロー  

［年中無休　9時～21時］0120-556-860
フリーダイヤル

★職場に知られずに活動できる
★経験豊富なスタッフが活動をサポート
★婚活パーティー等、イベントを多数ご用意

のつく日は

放送大学 学生募集放送大学 学生募集
●請求期間：令和５年２月12日（日）まで●対  象  者：組合員とその被扶養者

１科目から学べます。割引内容や利用方法の詳細はKKRホームページをご覧ください。
～ 令和５年度　第１学期（４月入学）～

募集要項や出願に関するお問い合わせ先（放送大学）☎043‒276‒5111（総合受付）●請求方法： KKR予約・ 申込システム 検索検索kkr予約申込

入学料が
半額割引に
なります

入学料が
半額割引に
なります

毎月 「８」 のつく日、 「８日」 「１８日」 「２８日」 に

１日 「８ ，０００歩」以上あるくと、
いつもの歩数ポイントのほかにボーナスで

には 「歩数の送信」
をしよう！

毎週月曜日は

忘れずに歩数送信をしよう

アプリ左上 「　　」 をタップして

(注)歩数をサーバーにご登録していただいた段階でポイントが加算されます

(注)送信歩数が 「１歩以上」 ない場合には

ポイント加算できません

KKR健幸ポイントを プレゼント！50pt

KKR健幸ポイントを プレゼント！25pt

▲UP

https://www.kkr-bridal.net/
https://www.kkr-bridal.net/
https://yoyaku.kkrnet.jp/regist/is?SMPFORM=lftd-rctap-f9d3349535998e5235d07d1c260d7641


入会金
年会費
永年無料KKRメンバーズカードKKRメンバーズカード ▶▶▶

★詳しい情報、

検索

KKRメンバーズカード会員限定キャンペーン情報 ※特典を受けるにはKKRメンバーズカードが必要です。
※カードの発行には通常1か月程度の期間がかかります。

※お引越をされた方は、カード会社に住所変更の手続
きをお願いします。

ダイヤル
検索検索kkr子育て

　毎月1回10日発行第932号（8）　令和４年12月10日 第932号 令和４年12月10日　（1）

https://www.kkr.or.jp/
発行所 国家公務員共済組合連合会

〒102-8081  東京都千代田区九段南一丁目1番10号  九段合同庁舎      03-3222-1841
ホームページもあわせてご覧ください

検索検索ｋｋｒ

全国年金相談会及びリモート年金相談会のご案内
「年金相談会」は、 事前の予約が必要です

子育て相談KKRKKR

～妊娠･出産･子育てのことなら～ 通話・相談無料

0120 -192-556
フ  リ ー  ダ  イ  ヤ  ル イ　　ク　　ジ コ　　 コ　　 ロの

専門スタッフがご相談にお応えします。
お気軽にお電話ください。

ひとりで悩まないで  KKR子育て相談ダイヤルのご紹介 サービス内容
●育児相談サービス
 （24時間年中無休）
●病気、健康、妊娠、出産、
　子育て、メンタル（育児の悩み）相談

●専門医等の予約制サービス
 （平日9時～17時）
●小児科医、管理栄養士、臨床心理士
　との相談

●医療機関の情報提供サービス
 （24時間年中無休）
●近隣の病院、診療所などの情報提供

●電話でのご予約開催地

山 口 市

広 島 市

岡 山 市

神 戸 市

横 浜 市

福 岡 市

鹿 児 島 市

熊 本 市

松 山 市

徳 島 市

開催日

1月12日（木）

1月13日（金）

1月19日（木）

1月20日（金）

1月27日（金）

1月27日（金）

2月 2日（木）

2月 3日（金）

2月10日（金）

2月22日（水）

開催会場

KKR山口あさくら

広島ガーデンパレス

サン・ピーチOKAYAMA

ホテル北野プラザ六甲荘

KKRポートヒル横浜

KKRホテル博多

アートホテル鹿児島

KKRホテル熊本

KKR道後ゆづき 

ホテル千秋閣

開催地

大 阪 市

名 古 屋 市

開催日

2月16日（木）

2月17日（金）

開催会場

KKRホテル大阪

KKRホテル名古屋

■全国年金相談会日程

●文書でのご予約

予約受付
専用電話

KKRホームページ内の「全国年金相談会予約受付票」を印刷し、
必要事項を記入のうえ、ご郵送ください。

ご予約は開催日の1週間前まで承りますが、定員になり
次第締め切らせていただきますので、お早めにお申し込
みください。

『自動音声受付サービス』専用電話（24時間：土日祝日受付可能）で
「ねんきん定期便」、「退職年金分掛金の払込実績通知書」の再発行の
手続きができるようになりました。　専用電話：03-5212-2243　

受付時間  9：30～17：30（土日祝日・年末年始を除く）
☎03-3265-9708

　【ご相談内容の例】
・年金の請求手続きはどうすればいいの？
・年金受給に必要な資格期間や年金の見込額は？
・働いた場合や失業給付を受けた場合、 年金はどうなるの？
その他、 年金に関することはお気軽にご相談ください。

※クレジット機能付きのため、
　カード会社所定の審査があります。

詳しい情報、入会申込書の請求は
kkrカード 検索

●入会金・年会費永年無料！
●退職してもそのまま使えます
●ゴールドカードクラスの付帯サービス
●KKRオリジナル特典も充実

ETCカードも
年会費無料

※年会費無料のため、一定期間クレジットカードの
ご利用が無い場合は更新カードが発行されません。

■１０月から共済適用となった短期組合員の方も
ご入会いただけますが、退職後は新規に入会が
できなくなります。カードが失効しないよう、
定期的にクレジットカードとしてご利用ください。

■短期以外の方は退職後でも入会できますが、
在職中であれば入会手続きが簡単です。

■梱包資材等、他の特典は、専用ダイヤル
又はKKRのHPでご確認ください。
■除外日は10％OFF。
■除外日以外の通常期は
　20％OFF。

２社共通
対象引越日
12/1～4/30

引越基本料金

☎0120-72-0041受付時間 ９:00～19:00 ☎0120-0123-05
（日・祝  ☎0120-0123-33）

※車両費+人件費 25%OFF 引越基本料金
※車両費+人件費 30%OFF

春の引越キャンペーン春の引越キャンペーン

■休日 12/31～1/3　■除外日　3/15～4/15 ■休日 12/29～1/4　■除外日　3/15～4/10
受付時間 ９:00～18:00

最新情報は、KKRホームページをご覧ください ▶▶
検索kkr年金相談会

詳細は、KKRホームページをご覧ください ▶▶
検索kkr自動音声受付サービス

■リモート年金相談会日程

〇リモート年金相談会では、モニター画面に映る相談員が年金相談にお答えいたします。
〇KKR ホテルの職員がご案内いたしますので、安心してご相談いただけます。

便利でお得なクレジットカード便利でお得なクレジットカード

▲UP

https://www.kkr.or.jp/tokutei/kosodate/kosodate-dial.html
https://www.kkr.or.jp/nenkin/jukyusha/saihakko.html
https://www.kkr.or.jp
https://www.kkr.or.jp/hotel/memberscard/
https://www.kkr.or.jp/hotel/memberscard/info/cc-limitation-sacai.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/memberscard/info/cc-limitation-art.html
https://www.kkr.or.jp/nenkin/soudan_shisan/soudan/soudankai/


※施設記入欄　2,000 円×　　　　　名×　　　　泊　割引額合計　　　　　　円　施設印

● KKRホテルズ＆リゾーツの発行する他の割引券やプレミアムクーポン、
　 平日特別宿泊クーポンとの併用はできません
● HP、宿泊予約サイト、福利厚生サイトのオンライン予約でもご利用いた
　だけます。ただし、オンラインや代理店などで事前決済の場合はご利
　 用になれません
● 公務出張及び売店・レストラン・ラウンジのみでの使用はできません
● 割引分については、KKRポイントの付与はありません
● 換金はできません

12

12/17    ４/９
チェックイン チェックアウトまで

　毎月1回10日発行第932号 令和４年12月10日　（3）

▲UP

https://www.kkr.or.jp/hotel/


  
■ロープウェイ
　往復料金

絶品！

春旅

大人3,500円　
小人1,800円

うれしいうれしい
無料送迎付

樹氷ライトアップ
（12/24～2/27限定45日）

江ノ電グッ
ズ

プレゼント

世界的にも有名な蔵王の樹氷を見よう

ZAOプラン

12/12～3/31（12/29～1/3除く）／
1室1名様利用はプラス2,000円

日替わり和食膳

+入湯税

9,300円
10,300円
12,000円

条 件
食 事

023-694-9187
KKR蔵王 白銀荘

1泊２食 
12月・3月平日

1月平日、12月・3月土・休前日

1月土・休前日、2月全日、12/24～28

山形県
蔵王温泉

都心から近いスノーリゾート

スキーリフト券付プラン

+入湯税KKR水上 水明荘

15,150円 16,150円
1/4～3/20

／1室1名様利用は
プラス1,000円
（平日のみ利用可）

日替わり和食

1泊２食 

1室２名～

0278-72-2345
群馬県
水上温泉

平日  土・休前日

条 件
食 事

小学生までのお子様は添い寝無料

ウィンタープラン

12/12～2/28（土・休前日と12/31～
1/3除く）／お部屋タイプはホテルお任せ

皇居を眺望する12Fレストランでご朝食
（6:45～9:00）
※添い寝のお子様の朝食料金は別途800円

8,900円 8,300円
1室1名 1室2名

03-3287-2922
KKRホテル東京 

1泊朝食付

平日のみ

東京都
竹橋

条 件

食 事

レストランから横浜港を一望

贅沢フルコースで
ご褒美プラン

KKRポートヒル横浜

16,500円 18,500円

12/12～2/28（12/
23～25、12/31～1/4除
く）／海側和室・洋室ツイ
ン利用は要問合せ／3日
前までに要予約

※12/12～22、1/5～9利用は1名様プラス1,000円 

※金曜日利用はお1人様17,900円

月替わりの横濱フレンチフルコース

条 件

食 事

1泊２食 

1室２名～

045-621-9684
神奈川県
横浜

平日  土・休前日と 12/26～30

乗ってみよう江ノ電・開業120周年

花めぐりプラン

KKR鎌倉わかみや

14,800円 16,800円

12/12～4/30（12/29～1/4除く）

わかみや自慢の四季会席
★1名様プラス1,000円でお部屋食に変更可

条 件

食 事

1泊２食 

1室２名～

0467-25-4321
神奈川県
鎌倉

平日  土・休前日

気兼ねなく＆安心のお部屋食♪

江ノ島四季会席プラン

12/12～3/31（12/31～1/3除く）／
1室1名様利用、
BT付和室利用は
プラス1,000円

和風会席をお部屋食で
※12/29・30利用はお1人様15,000円

10,500円 12,500円
平日 土・休前日と12/25～28

条 件

食 事

0466-23-7710
KKR江ノ島ニュー向洋 

1泊２食

1室２名～

神奈川県
湘南･
片瀬海岸

アーリーチェックイン14:00

+入湯税KKR宮の下
0460-87-2350

神奈川県
箱根

内風呂・露天風呂とも相模湾が一望

四季彩プラン

12/19～4/8（12/18・24、12/28～
1/8除く）／ 1室3名様以上利用は割引あり

四季折々の食材を使用した創作会席

+入湯税

14,100円17,100円
平日

17,700円
全日

 土・休前日

0557-85-2000
KKRホテル熱海

1泊２食

1室1名～

静岡県
伊豆・
熱海温泉

条 件
食 事

豪華な食材を使用した当館最上級プラン

+入湯税 +入湯税

055-931-0592
KKR沼津はまゆう静岡県

沼津

アフタースキーは地酒の鍋で体ポカポカ

KKR湯沢ゆきぐに
025-784-3424

新潟県
越後湯沢
温泉

トロける肉質と旨みが堪能できます

+入湯税

11,850円 12,850円
平日  土・休前日

0266-58-1259
KKR諏訪湖荘

1泊２食

1室２名～

長野県
上諏訪

コースのチョイス！ あなたはどっち？

KKRホテル金沢
076-264-3261

石川県
金沢

レストランから野鳥を間近に観察

+入湯税KKR平湯たから荘
0578-89-2626

岐阜県
平湯温泉

ヴィーガン料理で身体を
優しくサポート

ヴィーガン会席プラン

12/15～3/31（12/30～1/2除く）／
リビング付ツインルームは別料金

動物性食材を一切使用しない美容・健康
にもおすすめのヘルシーな会席料理

+入湯税

14,600円15,600円
平日  土・休前日

条 件

食 事

0576-25-5505
KKR下呂しらさぎ

1泊２食

1室1名～

岐阜県
下呂温泉

開設60周年特別プラン第2弾

オールインクルーシブプラン

KKRホテル名古屋
052-201-3326

愛知県
名古屋

食後は温泉大浴場でゆったり

冬の近江牛

日本三大名牛「近江牛」を堪能！
★しゃぶしゃぶ、すき焼きから選択可

和室1室大人4名様以上利用で鯛の
うす造りサービス

+入湯税

16,900円 20,700円
日～木曜日 土・休前日

食 事

077-578-2020
KKRホテルびわこ

1泊２食

1室２名～

滋賀県
琵琶湖

選べる 朝食付

匠～Takumi～プラン厳選

選べるスキーリフト券付
（大人4,500円相当）
●ノルン水上スキー場（車15分）
●ほうだいぎスキー場（車30分）

駐車場無料（6:00～翌22:00）特典

12/12～4/8（12/31～1/3除く）／
1室1名様利用
はプラス500円
／トイレ付客室
利用は1名様
プラス1,000円

信州アルプス牛の部位を2種のセット
から選べます

条 件

食 事

0才～未就学児は宿泊料が無料
★3歳からお子様ランチサービス
特典

●キャッスルビューの客室
●滞在中の駐車場無料
特典

駐車場無料＆荷物預かり可特典

●夕食時に食前酒
プレゼント●横濱土産プレゼント
特典

寒ブリ・のどぐろor
能登牛プラン

1 2 / 1 2～
4/28（12/27～
1/9除く）※別途、
宿泊税（1泊あた
り200円）をお預
かりします

※3・4月の土・休前日利用
はお1人様19,700円

会席料理のコースをお選びください
※寒ブリは3月以降ホタルイカと季節の食材に変更
条 件

食 事

1泊２食 

1室1～3名

16,600円
全日

1/6～3/31／料金には夕・朝食、飲み
物、ホテルメイドケーキ、コスタコーヒーを含む

ふぐ料理5
品を含む「とらふ
ぐづくし」コース

条 件

特典

12/12～3/16
（12/31～1/2除く）
※12/25～30、1/3
の料金は要問合せ
※1/23～2/28は2
階大浴場工事予定
（1階大浴場利用可）

条 件

食 事1泊２食 

1室1名～

1/11～3/31
／1室1名様利用は
プラス1,000円
（平日のみ利用可）
／5日前までに要
予約

※3/25利用はお1人様15,200円　
※3月の土曜日と3/19利用はお1人様16,200円

日本海の冬の味覚「鰤」を越後の地酒で
味わう
条 件

食 事

箱根彫刻の森美術館
チケット付プラン

12,500円 15,000円

12/12～4/8（12/28～1/3、1/7・8
は別料金のため要
問合せ） ※チケッ
ト不要の場合「木
賀会席プラン」
平日11,450円～

夕食は基本の「木賀会席」

条 件

食 事

1泊２食 

1室２名～

平日  土・休前日

彫刻の森美術館（大人1,600円相当）
チケット付

特典

特選A5飛騨牛
セレクトプラン

15,800円 16,800円

12/12～
3/31（12/29
～1/3 利用は
要問合せ）／ 4
日前までに要
予約

最高級飛騨牛150gの料理を3種類か
ら予約時選択 ●ステーキ ●すき焼き ●
しゃぶしゃぶ
条 件

食 事

1泊２食 

1室２名～

平日  土・休前日

寒ブリ地酒
しゃぶしゃぶプラン

14,150円 17,200円
1泊２食 

1室２名～

平日  土・休前日

未就学児のお子様は添寝無料、ご飯＋
ふりかけサービス、折り紙と紙風船、お
子様アメニティ付

特典

お部屋食

五つ星会席プラン

12/12～1/31（12/25～1/8除く）／
1室1名様利用は
プラス1,000円
（平日のみ利用
可）

伊勢海老・あしたか牛・金目鯛・鮑・炊込
御飯の五つ星がついた会席
※伊勢海老は2人で1匹（奇数の場合はお任せ）

15,350円17,850円
平日  土・休前日

条 件

食 事

1泊２食

1室２名～

五つ星★食材

宿泊者
専用ラウンジ無料
（14:00～23:00）
★ドリンクバー＆
　駄菓子バーあり
（アルコールは19:00～）

樹氷ライトアップ樹氷ライトアップ

江ノ電江ノ電

五つ星会席五つ星会席

ステーキステーキ
ヴィーガン

会席
ヴィーガン

会席 とらふぐづくしコースとらふぐづくしコース

すき焼きすき焼き

寒ブリ地酒しゃぶしゃぶ寒ブリ地酒しゃぶしゃぶ

箱根彫刻の森美術館箱根彫刻の森美術館

匠会席匠会席

四季彩プラン料理イメージ四季彩プラン料理イメージ

のどぐろのどぐろ

能登牛能登牛

江ノ島
イルミネーション
「湘南の宝石」
（2月まで）

江ノ島
イルミネーション
「湘南の宝石」
（2月まで）

スキー場スキー場

メトロ竹橋駅
3ｂ出口直結
メトロ竹橋駅
3ｂ出口直結 フレンチディナー（一例）フレンチディナー（一例）

1室2名～

しゃぶしゃぶプランすき焼き

●
特
別
な
表
記
が
な
い
限
り
お
一
人
様
あ
た
り
の
組
合
員
料
金
で
す
。
組
合
員
証
等
の
ご
提
示
を
お
願
い
し
ま
す
。 

●
全
て
の
施
設
が
全
室
禁
煙
で
す
。

　●
写
真
は
全
て
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

は最寄駅またはバスターミナルからの送迎です （時間が決められていたり、事前予約が必要な場合もあります）うれしいうれしい
無料送迎付

＋入湯税 このマークのついた施設は別途入湯税（1泊あたり150円）をお預かりします
今月号掲載以外の宿泊プランや掲載期間以外の料金はWEBで検索

https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/zao-zao-plan-20221129.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/post-477.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/numazu-5hosikaiseki-20221129.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/07/hirayu-tokusen-a5-hidagyu-20220722.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/12/post-485.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/12/post-486.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/biwako-gyunabe-20221129.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/12/post-484.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/09/kamisuwa-takumi-kaiseki-20220930.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/08/post-436.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/post-478.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/post-479.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/12/post-483.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/post-475.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/yokohama-french-20221129.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/post-476.html


  
■ロープウェイ
　往復料金

絶品！

春旅

大人3,500円　
小人1,800円

うれしいうれしい
無料送迎付

樹氷ライトアップ
（12/24～2/27限定45日）

江ノ電グッ
ズ

プレゼント

世界的にも有名な蔵王の樹氷を見よう

ZAOプラン

12/12～3/31（12/29～1/3除く）／
1室1名様利用はプラス2,000円

日替わり和食膳

+入湯税

9,300円
10,300円
12,000円

条 件
食 事

023-694-9187
KKR蔵王 白銀荘

1泊２食 
12月・3月平日

1月平日、12月・3月土・休前日

1月土・休前日、2月全日、12/24～28

山形県
蔵王温泉

都心から近いスノーリゾート

スキーリフト券付プラン

+入湯税KKR水上 水明荘

15,150円 16,150円
1/4～3/20

／1室1名様利用は
プラス1,000円
（平日のみ利用可）

日替わり和食

1泊２食 

1室２名～

0278-72-2345
群馬県
水上温泉

平日  土・休前日

条 件
食 事

小学生までのお子様は添い寝無料

ウィンタープラン

12/12～2/28（土・休前日と12/31～
1/3除く）／お部屋タイプはホテルお任せ

皇居を眺望する12Fレストランでご朝食
（6:45～9:00）
※添い寝のお子様の朝食料金は別途800円

8,900円 8,300円
1室1名 1室2名

03-3287-2922
KKRホテル東京 

1泊朝食付

平日のみ

東京都
竹橋

条 件

食 事

レストランから横浜港を一望

贅沢フルコースで
ご褒美プラン

KKRポートヒル横浜

16,500円 18,500円

12/12～2/28（12/
23～25、12/31～1/4除
く）／海側和室・洋室ツイ
ン利用は要問合せ／3日
前までに要予約

※12/12～22、1/5～9利用は1名様プラス1,000円 

※金曜日利用はお1人様17,900円

月替わりの横濱フレンチフルコース

条 件

食 事

1泊２食 

1室２名～

045-621-9684
神奈川県
横浜

平日  土・休前日と 12/26～30

乗ってみよう江ノ電・開業120周年

花めぐりプラン

KKR鎌倉わかみや

14,800円 16,800円

12/12～4/30（12/29～1/4除く）

わかみや自慢の四季会席
★1名様プラス1,000円でお部屋食に変更可

条 件

食 事

1泊２食 

1室２名～

0467-25-4321
神奈川県
鎌倉

平日  土・休前日

気兼ねなく＆安心のお部屋食♪

江ノ島四季会席プラン

12/12～3/31（12/31～1/3除く）／
1室1名様利用、
BT付和室利用は
プラス1,000円

和風会席をお部屋食で
※12/29・30利用はお1人様15,000円

10,500円 12,500円
平日 土・休前日と12/25～28

条 件

食 事

0466-23-7710
KKR江ノ島ニュー向洋 

1泊２食

1室２名～

神奈川県
湘南･
片瀬海岸

アーリーチェックイン14:00

+入湯税KKR宮の下
0460-87-2350

神奈川県
箱根

内風呂・露天風呂とも相模湾が一望

四季彩プラン

12/19～4/8（12/18・24、12/28～
1/8除く）／ 1室3名様以上利用は割引あり

四季折々の食材を使用した創作会席

+入湯税

14,100円17,100円
平日

17,700円
全日

 土・休前日

0557-85-2000
KKRホテル熱海

1泊２食

1室1名～

静岡県
伊豆・
熱海温泉

条 件
食 事

豪華な食材を使用した当館最上級プラン

+入湯税 +入湯税

055-931-0592
KKR沼津はまゆう静岡県

沼津

アフタースキーは地酒の鍋で体ポカポカ

KKR湯沢ゆきぐに
025-784-3424

新潟県
越後湯沢
温泉

トロける肉質と旨みが堪能できます

+入湯税

11,850円 12,850円
平日  土・休前日

0266-58-1259
KKR諏訪湖荘

1泊２食

1室２名～

長野県
上諏訪

コースのチョイス！ あなたはどっち？

KKRホテル金沢
076-264-3261

石川県
金沢

レストランから野鳥を間近に観察

+入湯税KKR平湯たから荘
0578-89-2626

岐阜県
平湯温泉

ヴィーガン料理で身体を
優しくサポート

ヴィーガン会席プラン

12/15～3/31（12/30～1/2除く）／
リビング付ツインルームは別料金

動物性食材を一切使用しない美容・健康
にもおすすめのヘルシーな会席料理

+入湯税

14,600円15,600円
平日  土・休前日

条 件

食 事

0576-25-5505
KKR下呂しらさぎ

1泊２食

1室1名～

岐阜県
下呂温泉

開設60周年特別プラン第2弾

オールインクルーシブプラン

KKRホテル名古屋
052-201-3326

愛知県
名古屋

食後は温泉大浴場でゆったり

冬の近江牛

日本三大名牛「近江牛」を堪能！
★しゃぶしゃぶ、すき焼きから選択可

和室1室大人4名様以上利用で鯛の
うす造りサービス

+入湯税

16,900円 20,700円
日～木曜日 土・休前日

食 事

077-578-2020
KKRホテルびわこ

1泊２食

1室２名～

滋賀県
琵琶湖

選べる 朝食付

匠～Takumi～プラン厳選

選べるスキーリフト券付
（大人4,500円相当）
●ノルン水上スキー場（車15分）
●ほうだいぎスキー場（車30分）

駐車場無料（6:00～翌22:00）特典

12/12～4/8（12/31～1/3除く）／
1室1名様利用
はプラス500円
／トイレ付客室
利用は1名様
プラス1,000円

信州アルプス牛の部位を2種のセット
から選べます

条 件

食 事

0才～未就学児は宿泊料が無料
★3歳からお子様ランチサービス
特典

●キャッスルビューの客室
●滞在中の駐車場無料
特典

駐車場無料＆荷物預かり可特典

●夕食時に食前酒
プレゼント●横濱土産プレゼント
特典

寒ブリ・のどぐろor
能登牛プラン

1 2 / 1 2～
4/28（12/27～
1/9除く）※別途、
宿泊税（1泊あた
り200円）をお預
かりします

※3・4月の土・休前日利用
はお1人様19,700円

会席料理のコースをお選びください
※寒ブリは3月以降ホタルイカと季節の食材に変更
条 件

食 事

1泊２食 

1室1～3名

16,600円
全日

1/6～3/31／料金には夕・朝食、飲み
物、ホテルメイドケーキ、コスタコーヒーを含む

ふぐ料理5
品を含む「とらふ
ぐづくし」コース

条 件

特典

12/12～3/16
（12/31～1/2除く）
※12/25～30、1/3
の料金は要問合せ
※1/23～2/28は2
階大浴場工事予定
（1階大浴場利用可）

条 件

食 事1泊２食 

1室1名～

1/11～3/31
／1室1名様利用は
プラス1,000円
（平日のみ利用可）
／5日前までに要
予約

※3/25利用はお1人様15,200円　
※3月の土曜日と3/19利用はお1人様16,200円

日本海の冬の味覚「鰤」を越後の地酒で
味わう
条 件

食 事

箱根彫刻の森美術館
チケット付プラン

12,500円 15,000円

12/12～4/8（12/28～1/3、1/7・8
は別料金のため要
問合せ） ※チケッ
ト不要の場合「木
賀会席プラン」
平日11,450円～

夕食は基本の「木賀会席」

条 件

食 事

1泊２食 

1室２名～

平日  土・休前日

彫刻の森美術館（大人1,600円相当）
チケット付

特典

特選A5飛騨牛
セレクトプラン

15,800円 16,800円

12/12～
3/31（12/29
～1/3 利用は
要問合せ）／ 4
日前までに要
予約

最高級飛騨牛150gの料理を3種類か
ら予約時選択 ●ステーキ ●すき焼き ●
しゃぶしゃぶ
条 件

食 事

1泊２食 

1室２名～

平日  土・休前日

寒ブリ地酒
しゃぶしゃぶプラン

14,150円 17,200円
1泊２食 

1室２名～

平日  土・休前日

未就学児のお子様は添寝無料、ご飯＋
ふりかけサービス、折り紙と紙風船、お
子様アメニティ付

特典

お部屋食

五つ星会席プラン

12/12～1/31（12/25～1/8除く）／
1室1名様利用は
プラス1,000円
（平日のみ利用
可）

伊勢海老・あしたか牛・金目鯛・鮑・炊込
御飯の五つ星がついた会席
※伊勢海老は2人で1匹（奇数の場合はお任せ）

15,350円17,850円
平日  土・休前日

条 件

食 事

1泊２食

1室２名～

五つ星★食材

宿泊者
専用ラウンジ無料
（14:00～23:00）
★ドリンクバー＆
　駄菓子バーあり
（アルコールは19:00～）

樹氷ライトアップ樹氷ライトアップ

江ノ電江ノ電

五つ星会席五つ星会席

ステーキステーキ
ヴィーガン

会席
ヴィーガン

会席 とらふぐづくしコースとらふぐづくしコース

すき焼きすき焼き

寒ブリ地酒しゃぶしゃぶ寒ブリ地酒しゃぶしゃぶ

箱根彫刻の森美術館箱根彫刻の森美術館

匠会席匠会席

四季彩プラン料理イメージ四季彩プラン料理イメージ

のどぐろのどぐろ

能登牛能登牛

江ノ島
イルミネーション
「湘南の宝石」
（2月まで）

江ノ島
イルミネーション
「湘南の宝石」
（2月まで）

スキー場スキー場

メトロ竹橋駅
3ｂ出口直結
メトロ竹橋駅
3ｂ出口直結 フレンチディナー（一例）フレンチディナー（一例）

1室2名～

しゃぶしゃぶプランすき焼き
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は最寄駅またはバスターミナルからの送迎です （時間が決められていたり、事前予約が必要な場合もあります）うれしいうれしい
無料送迎付

＋入湯税 このマークのついた施設は別途入湯税（1泊あたり150円）をお預かりします
今月号掲載以外の宿泊プランや掲載期間以外の料金はWEBで検索

絶品！

条 件
食 事

無料送迎バスの詳細やおすすめプランは
組合員専用ページで ▶▶▶▶▶▶▶▶▶▶

■KKRが貸切バス事業者のバスを手配してお客様をKKRの宿まで無料送迎します。
■運行日は記載の出発日と対応する帰着日限定です。
■バス運行日の他の宿泊プランでもご予約いただけます。
■新型コロナウイルス感染防止の対策をして運行しますのでご協力をお願いします。
■今後の社会情勢・感染状況により中止となる場合があります。
■バスの乗車には予約が必要です。受付開始日以降に対象の宿にお電話ください。

☎0599-25-3226

選べるディナーの
お泊りプラン

12,100円 13,100円

条 件

食 事

1泊２食 

1室２名～

和会席プラン（洋食に変更可）

お子様と1日楽しめます♪大浴場・露天風呂には熱海の
温泉を直送

KKRホテル大阪
075-222-0092
KKR京都くに荘

06-6941-1122
大阪府
森之宮

京都府
京都

運行日限定運行日限定
①12/25（日）
②1/7（土） 11：00 ～

予約受付
開始

東京発 東京発☎055-931-0592KKR沼津はまゆう 
9：30発 12：15頃着

17：00頃着
KKRホテル東京 KKR沼津はまゆう

13：45発

名古屋発 ☎0576-25-5505KKR下呂しらさぎ 
13：00発 15：30頃着

12：00頃着
名古屋駅付近 KKR下呂しらさぎ

9：30発

☎055-252-1327KKR甲府ニュー芙蓉 
9：30発 12：00頃着

16：00頃着
KKRホテル東京 KKR甲府ニュー芙蓉

13：30発

大阪発 KKR鳥羽いそぶえ荘 
8：30発 9：00頃

19：40頃着
KKRホテル大阪 新大阪駅付近

19：00頃

10：15頃
京都駅付近
17：45頃

14：30頃着
KKR鳥羽いそぶえ荘
14：45発

大阪発 ☎076-264-3261KKRホテル金沢 
9：00発 14：00頃着

19：00頃着
KKRホテル大阪 KKRホテル金沢

14：00発

+入湯税

ずわいがにの本場城崎でかに料理を大人4,800円、小人2,800円相当の入園券付でお得

冬の味覚プラン

+入湯税KKR城崎 玄武+入湯税

19,300円 17,300円

12/12～3/31（12/29～1/3除く）／
土・休前日利
用はプラス
1,000円／1
名様プラス
500円でT付
客室に変更可

●かに御膳（かにの会席コース）
●かにづくし（かにすき鍋がメインのコース）
※「ミニかにづくし」は平日16,300円
条 件

食 事

0739-42-3383
KKR白浜 美浜荘

1泊２食 1室２名～
（Tなし和室） 

京会席鴨川プラン

12/12～3/17（12/29～1/3、2/24・
25除 く）／前日18時までに要予約／1室1
名様利用は
シングルルー
ム※別途、宿
泊税（1泊あ
たり200円）
をお預かり
します

月替わりの京会席『鴨川』
11,800円 13,800円

平日  土・休前日1泊２食

1室1名～ 平日

0796-32-2631
兵庫県
城崎温泉

和歌山県
白浜温泉

かに御膳 かにづくし

+入湯税KKR山口あさくら
083-922-3268

山口県
湯田温泉

コース最上級！本場山口で食す！

トラふくフルコースプラン
24,850円 26,850円

12/12 ～2/28 ／3日前までに要予約
※12/31～1/3、
１/7、1/8、２/11、
２/24は特別料
金のため要問
合せ★1月・2月
利用は1,000円
引

●トラふくを使用した●炙り握り●カ
マ唐揚げ●白子天婦羅●白子入りふくちり 
●白子茶碗蒸し を含むトラふくフルコース

1泊２食 

1室1名～

平日  土・休前日

条 件

食 事

とべ動物園＆えひめこどもの城に行こう！

お子様大満足プラン

+入湯税

089-941-2934
KKR道後ゆづき愛媛県

松山・
道後温泉

平日  土・休前日

ビュッフェ形式の朝食再会 !

朝食リニューアル記念プラン

KKRホテル博多

5,300円 7,300円
1泊朝食付

1室1名～

092-521-1361
福岡県
博多

四季を感じる品々をお楽しみください
096-355-0121
KKRホテル熊本 熊本県

熊本

ボーネルンド プレイヴィル
大阪城公園1dayパス付プラン

12/12～12/30／
シングル利用はプラス
1,100円／トリプル利用
は1,100円引／1名様プラ
ス550円で大阪城側客室

朝食追加
は大人1名様プラス
1,650円

6,450円 8,100円
 平日 土・休前日

条 件

1泊素泊まり

1室2名

保護者1名＋
子ども1名2,300円
相当の1dayパス付

特典 オプション
お子様（小学生まで）添寝　　　無料　

ボーネルンド プレイヴィル大阪城公園ボーネルンド プレイヴィル大阪城公園 かに御膳イメージかに御膳イメージ

アドベンチャーワールドチケット付
イブ美豚しゃぶしゃぶ食べ放題プラン

イノブタしゃぶしゃぶ食べ放題食 事
17,700円～ 10,100円～

大人 小学生1泊２食 

1室２名～

12/12～4/8（12/24～1/3除く）
※幼児・中高
生・65歳以上
の料金は要問
合せ

条 件

（車10分）

全員分の「とべ動物園」入園券（通常大
人500円）と、「えひめこどもの城」のりもの
チケット1,100
円綴り（1予約1
セット)付

特典
瀬戸内の食材を中心とした会席料理

12/12～
3/3（12/28～
1/2 除く）

条 件

食 事
滞在中の駐車場無料特典

九州産食材を使用した『KKRホテル博多
オリジナルBOX』に日替わりハーフビュッフェ付

12/12～4/8（12/31～1/2除く)／
和室・デラックスツイン利用は1名様プラ
ス1,500円／
1日限定5室 
※別途、宿泊
税（1泊あたり
200円）をお預
かりします

条 件

食 事

アフリカゾウ／
とべ動物園

アフリカゾウ／
とべ動物園

12,150円～14,650円～
7,300円 8,300円

 平日 土・休前日1泊２食 
1室2名～
お子様

（お子様膳）

12/12～4/30（12/31～1/2除く）／
城側ツイン利
用時料金／レ
ストラン貸切
等のため電話
予約限定

京会席『鴨川』※月替わりのため一例です京会席『鴨川』※月替わりのため一例です

トラふくフルコース※写真のふく刺しは４人前ですトラふくフルコース※写真のふく刺しは４人前です 朝食BOX朝食BOX 洋食洋食

和・洋・中のコース料理から選択可
★1名様プラス1,900円で「ちょっと贅沢な
選べるディナー」に変更可

平日  土・休前日

プレミアムプレミアム

＋入湯税 このマークのついた施設は別途入湯税（1泊あたり150円）をお預かりします

※プラン料金は、特別な表記がない限りオプション等追加料金もお一人様あたり（消費税込）の料金です　※お問合せ・ご予約は、直接各宿泊施設へお電話ください（「KKRを見て」とお伝えください）
※特に明記のない場合、「平日」は日～金曜日を、「休前日」は土曜日、祝日の前日と祝日の金曜日を指します　※B:客室内バス（お風呂）あり　T：客室内トイレあり
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第932号 （5）

※別途入湯税（1泊あたり150円）をお預かりします

※別途入湯税（1泊あたり150円）をお預かりします

※別途入湯税（1泊あたり150円）をお預かりします

※別途入湯税
（1泊あたり150円）
をお預かりします

https://www.kkr.or.jp/hotel/kumiaiin/login.html?r=%2Fhotel%2Fkumiaiin%2Fmember%2F
https://www.kkr.or.jp/hotel/list/numadu/
https://www.kkr.or.jp/hotel/list/kofu/
https://www.kkr.or.jp/hotel/list/toba/
https://www.kkr.or.jp/hotel/list/gero/
https://www.kkr.or.jp/hotel/list/kanazawa/
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/post-482.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/yamaguchi-premium-torafuku-20221129.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/post-481.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/hakata-morning-20221129.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/post-480.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/09/1day-4.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/11/sirahama-syabusyabu-20221129.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/09/post-463.html


ＫＫＲ忘新年会・歓送迎会割引券を発行しました

※割引券の詳しい利用条件は券面に記載してありますのでご確認ください。※対象となるプランや最少利用可能人数は、各施設にお問い合わせください。

割引券は健康保険証が組合員証になった方（短期組合員）もご利用いただけます。

第四回

ＫＫＲ山口あさくら料理長
出身地　山口県
経歴 等
■山口マイスター
■山口県環境生活功労者知事表彰
■専門調理師・調理技能士
■山口県ふぐ処理師
■山口県調理師団体連合会事務局長

冨田太郎

冨田太郎
KKR山口あさくら

　料理長

とみたたろう

料理の腕前と釣りの腕前、
どちらが良いかと言われる
と…もちろん料理です！（笑）
職業柄、釣った魚をどう料
理してやろうかと考えるの
も楽しみです。市場に出回
らない魚も多く、捌くだけ
でも勉強になり、いろいろ
な調理法を試しています。

全国で最初に河豚食が解禁され
たのが山口県です。下関には全
国唯一の河豚専門の市場があり、
全国から新鮮な河豚が集まりま
す。
この河豚料理の花形と言えば薄
造り。駆け出しのころは大皿に
綺麗に刺身を引く（切る）先輩達
にあこがれ、こっそり練習を重
ねたものです。

河豚はもちろん地物を取り入れ、
季節感があって見て楽しい、食
べて満足していただける料理を
お出しできるよう心がけています。
山口にお越しの際は湯田温泉へ、
そして魚料理・河豚料理と言え

小学生の頃、父とよく魚を釣りに
行き、持ち帰った魚を見よう見ま
ねで捌いていました。その頃から
魚と料理に興味を持っていたこと
を覚えています。「手先が器用だ
ね」と褒められることもあり、自
分の個性が生かせるのではと料理
の世界に入りました。

今は磯からのフカセ釣りにはま
っています。簡単な仕掛けを潮
流に漂わせて（フカせて）魚を
誘い釣り上げるというもので、
シンプルな分なかなか難しいの
ですが、今では腕前も上がり、
釣り雑誌からも声がかかるよう
になりました。
山口は三方を日本海、響灘、瀬
戸内海に囲まれ、釣り好きには
最高の場所です。

不定期に料理人を紹介します

ばこの私、KKRの冨田にお任せ
ください！
河豚のシーズンにはぜひ、鉄刺
（てっさ）やふくちりが入った
人気のコースを皆様に味わって
いただきたいです。

前菜料理コンテスト特別賞受賞料理

プレミアムトラふくフルコース

▲UP


