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抽選会だワン！！抽選会だワン！！

500500500
アプリからアプリから

ポイントが pt以上貯まっていたら忘れずに交換して

５千円のクーポン抽選会に参加しよう！

ポイント交換方法はこちらから確認

当選されたクーポンは、 KKRホテルズ＆リゾーツ、フォーレスト本郷、
ホテルグランドヒル市ヶ谷のほか、KKR病院 （人間ドックに限る※）で
ご利用いただけます

■一般利用者よりも1,500円以上安い組合員料金でご宿泊いただけます。
■２面に掲載している「忘新年会・歓送迎会割引券1,000円」が使えます。
■ＫＫＲ12月号に掲載予定の「ＫＫＲ宿泊割引券2,000円」が使えます。
※ご利用の際には組合員証をご提示ください。

1111月月2424日日

※10月から資格を取得された短期組合員：健康保険証が共済組合員証に切り替わった方

KKRメンバーズカードKKRメンバーズカード
短期組合員の方は在職中にお申込みください短期組合員の方は在職中にお申込みください

※クレジットカードとしての利用がないと、
　更新のカードが発行されず自動解約に
　なります。

割引券が使えるKKRの忘新年会

短期組合員の皆様もご利用いただけます！長期組合員だけでなく、
10月から資格を取得された

虎の門病院（東京都港区）では、全国の組合員・OBとそのご家族で、新型コロナウイルス
感染症に関連した症状のある方、不安な方からの電話相談に対応しております。

新型コロナウイルス【感染症・後遺症】電話相談窓口のご案内
ホームページの
ここをクリック

トピックス
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※PDF版の頁順は、１、２、7、8、３～6となっています
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組合員のための宿泊施設ＫＫＲホテルズ＆リゾーツ

みほん
※システムの都合上、準備中の病院が一部ございます。恐れ入りますが事前に各人間ドック窓口へご確認願います。

▲UP

https://www.kkr.or.jp/soumu/kkr-login.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/memberscard/
https://www.kkr.or.jp/tokutei/kenkou/
https://www.kkr.or.jp/tokutei/ty-manual3.pdf


KKRホテル大阪
　 

06-6941-1140

公式LINE登録で
さらにお得な割引も!!

KKRホテル博多

　 

092-521-1433 通年

蓋付き先付けのコース料理 
＋カクテル付飲み放題
通常 7,500円 → 

割引券使用で6,500円
　 

10名様～組合員様限定 
特別宴会プラン

組合員様向け 
忘新年会
プラン

KKRホテル東京

組合員割引 8,500円 → 
割引券使用で7,500円

８名様～
正餐
（和・洋・中 選べるコース料理）

KKRホテル金沢

レストランアヴァンセ
忘新年会プラン 

★立食ブッフェはさらに1,500円引（20名様～）
★乾杯用スパークリングワイン
　またはワンドリンクサービス

★飲み放題はプラス1,000円

割引券使用で  3,500円

８名様～

076-264-7858

03-3287-2932
※3日前までに要予約

通常 6,000円
→ 割引券使用で

5,000円

忘新年会プラン

忘新年会プラン

KKRホテル名古屋
８名様～

052-201-3390 2/28
まで

2/28
まで

２名様～

12/28

★会場費２時間無料
★スクリーン・プロジェクター
　使用料無料

和洋折衷料理 ＋ ビール1本・ウーロン茶フリー和洋折衷料理 ＋ ビール1本・ウーロン茶フリー

３つのレストランも選べます３つのレストランも選べます
11/14～
1/31

※12/30～1/3除く

まで

洋食コース
or 和食会席
組合員割引 6,900円 → 
割引券使用で5,900円

＋ 飲み放題＋ 飲み放題

和会席 or 洋コース
7,300円 ～（料理 5,150円 + 飲み放題２時間 2,150円～） 
→ 割引券使用で

6,300円～

忘新年会プラン

（２時間）
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■掲載以外の料金コースもございますのでお問い合わせください。■他のKKRホテルの忘新年会プランは、各施設の公式HPでご確認ください。
■ご利用の際は事前にご予約ください。■料金は全て税込、サービス料は頂いていません。■写真は全てイメージです。

ラウンジバーリラ ２名様～ 03-3287-2928
※平日水木金／予約2日前　 組合員割引 5,500円

→ 割引券使用で 4,500円

組合員割引 6,000円
→ 割引券使用で 5,000円

展望レストラン芙蓉 ２名様～ 03-3287-2934
※平日のみ／予約2日前　

組合員割引 7,000円
→ 割引券使用で 6,000円

日本料理たけはし ４名様～ 03-3287-2929
※予約4日前

中国料理＋飲み放題
（２時間）

（２時間）

（２時間）
フレンチor日本料理＋飲み放題

会席料理＋飲み放題
+ 飲み放題（２時間）1,500円～ 

★スクリーン・プロジェクター
　無料レンタル（20名様～）
★飲み放題にオプション
　１種類無料追加可
★ホテル利用券プレゼント
 （10名様ごとに1,000円×2枚）

国産牛ステーキ御膳
＋飲み放題（1時間）

（２時間）

10名様～

いずれかひとつ選べる特典

割引券が使える
★組合員が代表者（幹事）の忘新年会であれば、　
　　　　　お一人様あたり1,000円を出席者全員分割引します。　
　　　　　　　　　　★10月から資格を取得された短期組合員の方も利用できます。

★組合員が代表者（幹事）の忘新年会であれば、　
　　　　　お一人様あたり1,000円を出席者全員分割引します。　
　　　　　　　　　　★10月から資格を取得された短期組合員の方も利用できます。

12/1
～2/28

▲UP

https://www.kkr-hotel-tokyo.gr.jp/
https://www.kkrhotelkanazawa.gr.jp/
https://www.kkr-osaka.com/index.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/kumiaiin/member/
https://www.kkr-hakata.com/
https://www.kkr-nagoya.jp/
https://www.kkr-nagoya.jp/kkr/restaurant/was.html
https://www.kkr-hotel-tokyo.gr.jp/restaurant/rira/
https://www.kkr-hotel-tokyo.gr.jp/restaurant/fuyo
https://www.kkr-hotel-tokyo.gr.jp/restaurant/takehashi/


24時間受付
検索セミナーのご予約方法 インターネット予約

kkr予約申込

検索 検索ｋｋｒマネープランKKRマネープランセミナー 50

12月03日（土）：KKRホテル熊本
12月17日（土）：高松センタービル

「家庭経済」の見直しに特化したセミナー

ｋｋｒ介護 KKR介護準備セミナー

12月10日（土）：TKP博多駅前シティセンター

仕事と介護の両立、介護制度や相談窓口、
認知症などについて学ぶセミナー

主に50代の方向け

全国年金相談会及びリモート年金相談会のご案内

●電話でのご予約

●文書でのご予約

予約受付
専用電話

KKRホームページ内の「全国年金相談会予約受付票」を印刷し、
必要事項を記入のうえ、ご郵送ください。

ご予約は開催日の1週間前まで承りますが、定員になり
次第締め切らせていただきますので、お早めにお申し込
みください。

最新情報は、KKRホームページをご覧ください ▶▶

受付時間  9：30～17：30（土日祝日・年末年始を除く）
☎03-3265-9708

検索kkr年金相談会

「年金相談会」は、 事前の予約が必要です

　【ご相談内容の例】
・年金の請求手続きはどうすればいいの？
・年金受給に必要な資格期間や年金の見込額は？
・働いた場合や失業給付を受けた場合、 年金はどうなるの？
その他、 年金に関することはお気軽にご相談ください。

検索検索kkr住宅割引協定住宅会社一覧および割引率は

▲
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子育て相談ダイヤルKKRKKR
妊娠･出産･子育てのことなら 通話・相談無料

0120 -192-556
フ  リ ー  ダ  イ  ヤ  ル イ　　 ク　　　ジ コ　　　コ　　　ロの

専門スタッフがご相談にお応えします。お気軽にお電話ください。

ひとりで悩まないで  KKR子育て相談ダイヤルのご紹介 サービス内容

検索検索kkr子育て

KKRでは、組合員の皆さまのマイホーム取得をサポートするため、住宅会社34社と割引協定を締結しています。
分譲マンション、戸建て住宅、注文住宅の購入、ご自宅の売却、土地の売買などの際に割引特典を受けることができます。
是非、ご活用ください。（一部、割引対象外の商品、物件があります。）※OBの方は割引対象外となります。

割引特典を利用する際は、協定住宅会社のスタッフに、
ご相談の際に共済組合員証を提示し、「KKRの割引を
利用」する旨を申し出てください。
なお、KKRの割引を利用する場合、紹介状は不要です。

住宅を購入する際は、KKR住宅割引協定をご利用ください！

割引手順

●育児相談サービス（24時間年中無休）
●病気、健康、妊娠、出産、子育て、メンタル（育児の悩み）相談

●医療機関の情報提供サービス（24時間年中無休）
●近隣の病院、診療所などの情報提供
●専門医等の予約制サービス（平日9時～17時）
●小児科医、管理栄養士、臨床心理士との相談

12月KKR主催セミナー開催案内 参加無料 要事前予約

※諸事情により開催が変更・中止になる場合があります。
　セミナーでは、細かな計算を行うため、静かな会場環境にご協力ください。
※資産運用を目的としたセミナーではありません。
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KKRインフォメーション 介護に関する各種ご相談は「KKR介護相談ダイヤル」まで
こころ  から ハロー  

［年中無休　9時～21時］0120-556-860
フリーダイヤル

開催地
松 江 市
仙 台 市
鳥 取 市
長 崎 市
佐 賀 市
奈 良 市
大 津 市
岐 阜 市
名 古 屋 市
山 口 市
広 島 市
岡 山 市
神 戸 市
横 浜 市
福 岡 市

開催日
令和4年11月17日（木）

11月18日（金）
11月18日（金）
12月 1日（木）
12月 2日（金）
12月 8日（木）
12月 9日（金）
12月15日（木）
12月16日（金）

令和5年 1月12日（木）
1月13日（金）
1月19日（木）
1月20日（金）
1月27日（金）
1月27日（金）

開催会場
ホテル白鳥
仙台ガーデンパレス
白兎会館
ホテルセントヒル長崎
グランデはがくれ
ホテルリガーレ春日野
ＫＫＲホテルびわこ
ホテルグランヴェール岐山
ＫＫＲホテル名古屋
ＫＫＲ山口あさくら
広島ガーデンパレス
サン・ピーチOKAYAMA
ホテル北野プラザ六甲荘
ＫＫＲポートヒル横浜
ＫＫＲホテル博多

■全国年金相談会日程（令和4年11月中旬から令和5年1月まで）

■リモート年金相談会日程（令和4年11月から令和5年2月まで）

〇リモート年金相談会では、モニター画面に映る相談員が年金相談にお答えいたします。
〇KKR ホテルの職員がご案内いたしますので、安心してご相談いただけます。

開催地
熊 本 市
大 阪 市
名 古 屋 市

開催日
令和4年11月25日（金）
令和5年 2月16日（木）

2月17日（金）

開催会場
ＫＫＲホテル熊本
ＫＫＲホテル大阪
ＫＫＲホテル名古屋

▲UP

https://www.kkr.or.jp/tokutei/jutaku/
https://www.kkr.or.jp/tokutei/seminar/secondlife-seminar/
https://www.kkr.or.jp/tokutei/kaigo/kaigo-seminar/
https://yoyaku.kkrnet.jp/area/table/3059/cj231E/M?S=lbpdm2ljndk
https://www.kkr.or.jp/nenkin/soudan_shisan/soudan/soudankai/index.html
https://www.kkr.or.jp/tokutei/kosodate/kosodate-dial.html
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https://www.kkr.or.jp/
発行所 国家公務員共済組合連合会

〒102-8081  東京都千代田区九段南一丁目1番10号  九段合同庁舎
ホームページもあわせてご覧ください

検索検索ｋｋｒ

12月1日

(木)から
バッジコレクション始めます！！

歩数を登録したり、体組成データを登録したり・・

 “あなた”の楽しみながらの“健康づくり”への

　　 チャレンジ・継続に関するさまざまな条件を

クリアしてバッジを集めましょう！
なお、バッジを１つゲットするごとに

　　　 ＫＫＲ健幸ポイント

獲得したバッジは、コンテンツ内で確認できます

もらえちゃいますョ

詳細はこちら

▲

検索kkrブライダルネット
お問い合わせ

▲

★ 職場に知られずに活動できる
★ 経験豊富なスタッフが活動をサポート
★ 婚活パーティーやセミナー等、イベントを多数ご用意

安心の
婚活サポート

　活動がなかなかうまくいかないと感じても安心♪
担当のアドバイザーがあなたの活動をサポートいた
します。
　私たちと一緒にゴールを目指しましょう。

　トライアル会員（無料）、年会員、月会員を選びご入会。
プロフィール入力と本人確認のための証明書を登録し、サポー
トセンターで確認が完了したら活動開始！
★年会員コースなら入会時2万円のお支払いのみで2年目以
降ずーっと無料

「お相手検索」や「注目の会員」などから気に
なった人を探し、【気になる】でアプローチ！
　お相手から返事が来たらメッセージのやりと
りができます

　メッセージのやりとりで「いいな」と感じた
ら、LINEやメールアドレスを交換し直接連絡
を取り合って、ふたりの距離を縮めましょう！

「一生モノの出会いまで」の活動の簡単な流れ
「一生モノの出会いまで」の活動の簡単な流れ

①入会から活動準備まで ②活動開始から出会うまで

③連絡先交換から
　デートまで

どうやって交際相手を
見つけたらいいの？

KKRブライダルネットの
活動の流れを
  ご紹介します。

KKRが主催する婚活サービスならではのおすすめ
ポイントを公開中。
  ＼ここが違う！／
  　KKRブライダルネットとマッチングアプリ
 ①真剣度　②会員層　③活動サポート

KKRブライダルネットが安心できる理由とは？
詳細は特集ページからぜひご覧ください。
「今までマッチングアプリの婚活がうまくいかなかった人」
「真剣な交際を経て結婚したい人」は必見です♪

◉ 最新のお知らせ ◉◉ 最新のお知らせ ◉

いくつ

集められる

かなぁ？

ポイントも
もらえて
おトクネ

ところで
マチュピチュ

ゴール
できたワン？

▲UP

https://www.kkr-bridal.net
https://www.kkr.or.jp/
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http://www.kkr-hotel-kumamoto.com/


https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/05/hakodate-nabe-pudding-20220526.html
https://www.kkr-osaka.com/index.html
http://www.kkr-hotel-kumamoto.com/


https://asakura.kkr.or.jp/
http://www.kkr-hotel-kumamoto.com/


前菜料理コンテスト入賞の料理人イチオシ

土・休前日

平日

■お1人様あたりの組合員料金
１泊２食

熊本県熊本市中央区千葉城町3-31KKRホテル熊本

選べるディナーのお泊りプラン

日本料理 聚楽庵
リニューアル記念 感謝会席プラン

096-355-0121

料理長から感謝の気持ちを込めて特別会席を！

条件

条件

1泊２食 

1室２名

土・休前日平日

14,000円

13,250円

14,250円

15,500円

夕食は、和・洋・中からお選びください
※メニューは季節や仕入状況により
変更する場合があります

日本料理聚楽庵リニュー
アル記念特別会席をご用意
★前菜料理コンテストで入賞の
食材を一部使った前菜付
★国産A5ランクロースステーキ付
★食後のコーヒーをサービス

11/10～11/30（月曜日
を除く）／シングル利用はプ
ラス1,000円、トリプル利用
は1,000円引／1名様プラス500円で大阪城側客室
※1泊9,020円以上の場合は別途、宿泊税（1泊あたり100円）をお預かりします

11/10～4/30（12/31～1/2除く）／ツインルーム
は1名様プラス1,000円で城側客室に変更可
※レストラン定休日、貸切等がございますのでご確認のうえ
ご予約ください

特典 滞在中の駐車料金無料

熊本県
熊本

熊本城を目前に臨み、繁華街まで徒歩7分

KKRホテル大阪
眼前に大阪城公園の緑が広がるシティホテル

大阪府
森之宮

大阪府大阪市中央区馬場町2-24 KKR 山口あさくら
pH9.2 トロトロ自家源泉で高評価の隠れ家温泉宿

山口県
湯田温泉 山口県山口市神田町2-18

06-6941-1122 083-922-3268

ボーネルンド　プレイヴィル
大阪城公園1dayパス付プラン

1室２名～

旅の朝ごはんプラン

12/30
まで

4/30
まで

1泊素泊まり1室2名 7,000円～8,650円 
★小学生までのお子様は添い寝の場合は無料
★保護者1名＋子ども1名2,300円相当の
ボーネルンドプレイヴィル大阪城公園1dayパス付

感謝会席感謝会席

特別前菜 河豚づくし会席プラン
本場山口のふくはぶちうまいけぇ、食べてみんさい！

条件

1泊2食

1室1名～

土・休前日平日

19,050円 21,050円

河豚料理を盛り込んだ
ボリューム満点の会席料理
●ふく皮（鉄皮）三種盛り
●前菜コンテスト特別賞 前菜
●虎ふく刺し 他季節の二種盛り
●ふくちり蒸し
●ふくしゅうまい
●国産牛ヒレステーキ
●ふく唐揚げ
●ふく釡飯
●赤出汁●香の物
●季節のデザート
※仕入れ状況により
内容変更の場合あり

11/10～11/30
／ 3日前まで要予約／
特別賞を受賞した前菜
は電話予約限定

ボーネルンド プレイヴィル
大阪城公園

ボーネルンド プレイヴィル
大阪城公園

前菜コンテスト特別賞
を受賞した前菜をご用
意します
※電話で「KKR11月号を見
た」とお伝えください

前菜

   平　日　 6,900円　
土・休前日　7,900円

1泊朝食付 1室2名～

※12/31～1/2除く※1室1名様利用はプラス100円～

前菜料理コンテスト
特別賞受賞記念

河豚づくし会席河豚づくし会席

+入湯税

A5ランク
国産牛の
ステーキ付

ちょっと贅沢な

※プラン料金は、特別な表記がない限りオプション等追加料金もお一人様あたり（消費税込）の料金です　※お問合せ・ご予約は、直接各宿泊施設へお電話ください（「KKRを見て」とお伝えください）
※特に明記のない場合、「平日」は日～金曜日を、「休前日」は土曜日、祝日の前日と祝日の金曜日を指します　※B:客室内バス（お風呂）あり　T：客室内トイレあり

●
特
別
な
表
記
が
な
い
限
り
お
一
人
様
あ
た
り
の
組
合
員
料
金
で
す
。
組
合
員
証
等
の
ご
提
示
を
お
願
い
し
ま
す
。 

●
全
て
の
施
設
が
全
室
禁
煙
で
す
。

　●
写
真
は
全
て
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

第931号

▲UP

https://www.kkr.or.jp/hotel/
https://www.kkr.or.jp/hotel/
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/10/post-470.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/10/post-472.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/10/post-473.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/10/post-471.html
https://www.kkr.or.jp/hotel/osusume/2022/09/1day-4.html

