
虎の門病院（東京都港区）では、全国の組合員・OBとそのご家族で、新型コロナウイルス
感染症に関連した症状のある方、不安な方からの電話相談に対応しております。

新型コロナウイルス電話相談窓口のご案内
ホームページの
ここをクリック

詳細はこちら

▲

検索kkrブライダルネット
お問い合わせ

▲

★ 職場に知られずに活動できる
★ 経験豊富なスタッフが活動をサポート
★ 婚活パーティーやセミナー等、多数ご用意

安心の婚活サポート

年会員コース

■じっくり結婚相手を見つけたい
■２年目以降無料

２０，０００円（税込）
月会員コース

■短期でお相手を見つけたい
■月ごとに更新を決められる

2，5００円（税込）
トライアル会員コース

■まずはお試ししてみたい
（写真の閲覧はできません）

０円
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※ＰＤＦ版の頁順は、１、２、７、８、３～６となっています

　国共済組合員の皆様の持家促進のために、KKRでは住宅会社と割引協定を締結しています。また、KKRホーム
ページ、広報紙KKR、KKR号外《住宅広告特集》web版や住宅フェア等により住宅情報の提供を行っています。

検索

ご利用者の声
■男性30歳 / 活動期間1年6か月
わかりやすいシステムでもっと早くにKKRブライダルネットを知っていればよかった
です。婚活アドバイザーの方のサポートもあり非常に使い勝手が良かったです。長く
活動していた割に出会いは一瞬でしたので本人のやる気次第なんだなと感じました。
■女性26歳 / 活動期間1か月
おかげ様で、素敵な出会いができました。活動中は婚活アドバイザーの方に丁寧
に相談に乗っていただき、大変励みになりました。本当にありがとうございました。

第2回バーチャルウォーキングラリー
セブ島編　5/31まで開催中

第2回バーチャルウォーキングラリー
セブ島編　5/31まで開催中

6月・7月

KKR割引協定住宅会社（2022年４月１日現在　34社）
・旭化成ホームズ ・スウェーデンハウス ・住友林業 ・積水化学工業 ・積水ハウス ・大成建設ハウジング
・タマホーム ・大和ハウス工業 ・パナソニック ホームズ ・ミサワホーム ・三井ホーム

・伊藤忠ハウジング ・小田急不動産 ・近鉄不動産 ・京急不動産 ・住友不動産 ・総合地所 
・大成有楽不動産 ・大京 ・大和ハウス工業 ・東急リバブル ・東京建物 ・ナイス ・長谷工アーベスト
・細田工務店 ・三井不動産レジデンシャル

・朝日住宅 ・住友林業ホームサービス ・大成有楽不動産販売 ・東京建物不動産販売
・野村不動産ソリューションズ ・みずほ不動産販売 ・三井住友トラスト不動産 ・三菱UFJ不動産販売

注文住宅会社 11社

分譲住宅会社 15社

仲介不動産会社 8社

住宅を購入・売却したいとお考えの方
ＫＫＲの住宅情報 をぜひ一度ご覧ください。

kkr住宅

KKR主催セミナー開催案内
※諸事情により開催が変更・中止になる場合があります。
　セミナーは、細かな計算を伴うため、静かな会場環境にご協力ください。

■開催日程

6月25日（土） KKRホテル大阪
開催地区開催日 開催会場
大　阪

24時間受付

セミナーのご予約方法
インターネット予約

kkr予約申込 検索

割引の利用方法はKKRホームページでご確認ください。▶

参加無料  要事前予約

　教育等子育てや住宅等の費用と退職後の生活に、早くから備えるため
の資産形成など、将来生活設計を考えるセミナーです。

検索ｋｋｒマネープランKKRマネープランセミナー 30 検索ｋｋｒ介護

主に30歳代を対象 ■開催日程

7月22日（金）
7月23日（土）

KKRホテル東京
KKRホテル東京

開催地区開催日 開催会場
東京（1）
東京（2）

　仕事と介護の両立、介護制度や相談窓口、認知症などについて学ぶ
セミナーです。

※資産運用を目的としたセミナーではありません。

■開催日程

7月 9日（土） 駅まえオフィス貸会議室
開催地区開催日 開催会場
新　潟

　KKRセカンドライフセミナーの３つのテーマのうち、退職後の生活に向
けた「家庭経済」の見直しに特化したセミナーです。

検索ｋｋｒマネープランKKRマネープランセミナー 50

主に50歳代を対象

※当セミナーご参加の方は、事前に「ねんきん定期便」をご持参いただくと便利です。
※資産運用を目的としたセミナーではありません。

KKR介護準備セミナー

平日開催

国家公務員共済組合連合会広報紙

No.9252022.5



子育て相談ダイヤルKKRKKR
妊娠･出産･
子育てのことなら 通話・相談無料 0120-192-556

フ リ ー ダ イ ヤ ル イ　　ク　　ジ コ　　コ　　ロの

専門スタッフがご相談にお応えします。お気軽にお電話ください。 検索検索kkr子育て詳細はこちら

▲

　国家公務員共済組合連合会の令和4年度事業計画及び予算は、3月24日に九段合同庁舎で開催された第 
94回運営審議会に提出され、同審議会の審議を了し、3月31日付で財務大臣の認可を得ました。
　その主な内容は次のとおりです。（注）各経理の計数は、計数ごとに四捨五入しているため、合計と一致しない場合があります。

●組合員数等の推移
　組合員数は令和4年度末で109.3万人（0.3万人増）、厚生
（共済）年金受給権者数は131.3万人（0.9万人減）、1人当たり
の平均年金額は114.8万円（1.8万円減）と見込んでいます。
　なお、昭和34年4月2日から昭和36年4月1日生まれの方の
支給開始年齢が、63歳から64歳に引き上げられる影響に
より、前年度に比べ受給権者数が減少しています。
●厚生年金保険経理
　老齢厚生年金等の給付に関する経理です。
　負担金・組合員保険料収入1兆6,963億円、給付費（△0.4
％の改定）1兆2,310億円、厚生年金拠出金1兆260億円など
を計上した結果、当期損益は162億円の黒字となり、積立
金額は6兆6,581億円と見込んでいます。

●経過的長期経理
　旧職域加算等の給付に関する経理です。
　保険料収入はありませんが、公務上給付や恩給期間に係る財源としての国等からの負担金収入135億円、給付費
（△0.4％の改定）1,739億円などを計上した結果、積立金不足が見込まれることから地方公務員共済組合連合会より拠出
金451億円を受入れ、当期損益は1,176億円の赤字となり、積立金は全て取り崩すこととなります。
　なお、令和5年度以降につきましても、地方公務員共済組合連合会から積立金の不足分を拠出金として受入れること
により、年金の支給財源は確保されます。

●退職等年金経理
　退職等年金給付に関する経理です。
　負担金・組合員保険料収入（保険料率は1.5％に据置き）
1,046億円、給付費26億円などを計上した結果、当期損益
は1,088億円の黒字となり、積立金額は8,259億円と見込ん
でいます。

●資金運用
　年金積立金の管理・運用は、関係法令及び管理運用主体である連合会が財務大臣の承認を受けて定めた管理運用方針
に従い、長期的な観点から安全かつ効率的に運用を行うこととしています。
　令和4年度事業計画の運用利回りは、厚生年金保険経理では内外債券の利金、内外株式の配当金等を考慮し2.23％、
退職等年金経理では国内債券の利金を考慮し0.95％を計画値としています。
　なお、経過的長期経理は令和4年度中に積立金がなくなることから、年金支給に支障を来さないよう全額短期資産で
保有することとしています。

年金保険料の受入、年金給付、積立金運用等を行う事業

医療事業、宿泊事業、結婚、介護等に関する情報提供事業など

●経営再生５か年計画（基本方針）に基づき、ウィズコロナでの各
種施策を実施するとともに、ポストコロナに向けた対応に積極的
に取り組むことにより、赤字幅の縮小と新規借入金の抑制に努め
てまいります。

●新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響は、４年度においても継続するこ
とが見込まれることから、宿泊事業全体の営業損益は３年度に引き続き大幅な
赤字になると見込んでおります。

●年末年始などの特定繁忙日における組合員等の優先予約の実施や、組合員等に
対する期間限定の宿泊利用割引券の配布を行うとともに、施設の小奇麗度向上
の整備を行い、利用者の満足度向上に努めてまいります。

●子ども向けの貸出備品やアメニティの充実を図るとともに、料理の改善等を行う
ほか、期間限定のお子様宿泊利用割引券の配布などを行い、お子様連れ組合員の
利用促進を図ります。

●保健経理内に「貸付勘定」を新設し、各共済組合への貸付けを
　含めた福祉事業の資金調達に関する取引を管理します。

●みなさまの『健康』のご支援（健康増進支援事業）　　  愛称：KKR健幸ポイント
♦バーチャルウォーキングラリー
　• 第 2回 4/24～ 5/31（7,895歩 /日）セブ島編
　• 第 3回 10/1～ 11/5（7,822歩 /日）マチュピチュ編
　各イベント期間中に目標合計歩数をクリアした方には、
　素敵な賞品が右のクーポン抽選会とは別に抽選で当たります。

各共済組合からの繰入金は、保健経理の介護及び住宅等に関する情報提供や健康増進支援事業に
209百万円、医療経理の人間ドック等の内部患者割引などに2,018百万円、宿泊経理の施設利用の内部割引費の
ほか、コロナ禍における運営資金などの一部に2,728百万円を充てることとしております。

　令和４年４月より、従来、退職等年金経理の資金運用の一環として行っていた各
共済組合と連合会経理への貸付けや不動産による運用を、運用事務の効率化等の
観点から同経理より切り離し、貸付勘定にて管理することとなりました。
　今後は、貸付勘定で得られた利益を、各共済組合を含めた国共済制度の福祉事業
全体で活用することを目指します。

●みなさまのニーズに応じた各種情報の提供

宿泊経理宿泊経理

保健経理保健経理

●新型コロナウイルス感染症への対応を継続しながら、これまで各病院
が積極的に対応してきたことで得られた知見を活かし、各病院がそれ
ぞれの地域で必要とされるための質の高い医療を提供し、健全経営
の確保に努めます。

　「第三次連合会病院中期計画」を推進し、地域医療構想の進捗等、急激な医療情勢
の変化に適切かつ柔軟に対応していくとともに、病院の利便性の向上を図るための
ICTの活用や、災害・新興感染症発生時における対応力強化のためのBCP（事業継続
計画）の整備等に取り組んでまいります。

組合員とその被扶養者のために運営している病院
及び介護老人保健施設の運営等に関する経理

組合員の保養若しくは宿泊又は教養のために設置している
宿泊施設の運営等に関する経理

結婚・子育て・住宅・介護等に関する情報提供や健康を支援するための事業のほか、
福祉事業に要する財源の繰入や資金調達を行う経理

保健勘定

貸付勘定

結婚・子育て・住宅・介護等に関する情報提供を行っています。
本年度開催セミナーの一部では、平日開催を試験実施します。

詳細はこちらから

繰入金について
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11,391
8,638
2,728
25

12,630
10,436
1,679
515

△ 1,239
△ 1,798

559
△ 142

△ 1,381

6,743

営業収益
保健経理より受入
その他の収入

営業費用
減価償却費
その他の経費 

営業損益
営業外損益 

特別損益
当期損益 

宿泊経理

（単位：百万円）

経常収益

経常費用

経常損益

借入金残高

196,964
189,022
2,018
7,942

198,974
56,058
53,379
89,537
△ 2,010
△ 1,665
△ 3,675

患者収入
保健経理より受入
その他の収入 

職員給与
材料費
その他の経費 

経常損益
特別損益
当期損益 

医療経理

（単位：百万円）

経常収益

経常費用

109.3万人
131.3万人
114.8万円

0.3万人
△0.9万人
△1.8万円

組合員数
厚生（共済）年金受給権者数
平均年金額 

4年度事業計画 増　減

29,348
10,586
6,377
224

10,676

1,485
29,186
12,310
5,951
10,260
605
60
162
0

162

1,138
523
523

0
92
50
26

0
24

1,088
0

1,088

589
135

0

451
2

1,764
1,739

25
△ 1,176

0
△ 1,176

負担金収入
組合員保険料収入
基礎年金交付金収入
厚生年金交付金収入
拠出金収入
その他の収入

給付金
基礎年金拠出金
厚生年金拠出金
財政調整拠出金
その他の経費

経常損益
特別損益
当期損益 

厚生年金保険経理 退職等年金経理 経過的長期経理4年度事業計画

（単位：億円）

経常収益

経常費用

4,963
4,956

7
4,976
76
153

2,018
1,876

5
137

2,728
738

1,990
△13

各共済組合からの繰入金
短期財調経理からの受入金

情報提供事業等経費
健康増進支援事業経費
医療経理へ繰入
人間ドック等の内部患者割引
離島診療
合同庁舎診療所

宿泊経理へ繰入
内部割引費
コロナ禍における運営資金等の一部

保健勘定

（単位：百万円）

●施設数  33施設（令和4年3月31日現在）

経常収益

経常費用

当期損益

年 金 事 業

福 祉 事 業
医療経理医療経理

●病院数：22 施設（稼働病床：6,692床）
●介護老人保健施設数：1施設（入所定員100人）

4年度事業計画

4年度事業計画

4年度事業計画

4年度事業計画

9,221
1,904
87

7,231
9,219
7,314
1,905

2

退職等年金経理への納付金
その他の経費

当期損益 

貸付勘定

（単位：百万円）

経常収益

経常費用

管理手数料収入
貸付金利息収入
賃借料収入

♦クーポン抽選会
　• 第 2回  6/23
　• 第 3回  11/24

0120

連合会  令和４年度事業計画と予算連合会  令和４年度事業計画と予算

▲UP



子育て相談ダイヤルKKRKKR
妊娠･出産･
子育てのことなら 通話・相談無料 0120-192-556

フ リ ー ダ イ ヤ ル イ　　ク　　ジ コ　　コ　　ロの

専門スタッフがご相談にお応えします。お気軽にお電話ください。 検索検索kkr子育て詳細はこちら

▲

　国家公務員共済組合連合会の令和4年度事業計画及び予算は、3月24日に九段合同庁舎で開催された第 
94回運営審議会に提出され、同審議会の審議を了し、3月31日付で財務大臣の認可を得ました。
　その主な内容は次のとおりです。（注）各経理の計数は、計数ごとに四捨五入しているため、合計と一致しない場合があります。

●組合員数等の推移
　組合員数は令和4年度末で109.3万人（0.3万人増）、厚生
（共済）年金受給権者数は131.3万人（0.9万人減）、1人当たり
の平均年金額は114.8万円（1.8万円減）と見込んでいます。
　なお、昭和34年4月2日から昭和36年4月1日生まれの方の
支給開始年齢が、63歳から64歳に引き上げられる影響に
より、前年度に比べ受給権者数が減少しています。
●厚生年金保険経理
　老齢厚生年金等の給付に関する経理です。
　負担金・組合員保険料収入1兆6,963億円、給付費（△0.4
％の改定）1兆2,310億円、厚生年金拠出金1兆260億円など
を計上した結果、当期損益は162億円の黒字となり、積立
金額は6兆6,581億円と見込んでいます。

●経過的長期経理
　旧職域加算等の給付に関する経理です。
　保険料収入はありませんが、公務上給付や恩給期間に係る財源としての国等からの負担金収入135億円、給付費
（△0.4％の改定）1,739億円などを計上した結果、積立金不足が見込まれることから地方公務員共済組合連合会より拠出
金451億円を受入れ、当期損益は1,176億円の赤字となり、積立金は全て取り崩すこととなります。
　なお、令和5年度以降につきましても、地方公務員共済組合連合会から積立金の不足分を拠出金として受入れること
により、年金の支給財源は確保されます。

●退職等年金経理
　退職等年金給付に関する経理です。
　負担金・組合員保険料収入（保険料率は1.5％に据置き）
1,046億円、給付費26億円などを計上した結果、当期損益
は1,088億円の黒字となり、積立金額は8,259億円と見込ん
でいます。

●資金運用
　年金積立金の管理・運用は、関係法令及び管理運用主体である連合会が財務大臣の承認を受けて定めた管理運用方針
に従い、長期的な観点から安全かつ効率的に運用を行うこととしています。
　令和4年度事業計画の運用利回りは、厚生年金保険経理では内外債券の利金、内外株式の配当金等を考慮し2.23％、
退職等年金経理では国内債券の利金を考慮し0.95％を計画値としています。
　なお、経過的長期経理は令和4年度中に積立金がなくなることから、年金支給に支障を来さないよう全額短期資産で
保有することとしています。

年金保険料の受入、年金給付、積立金運用等を行う事業

医療事業、宿泊事業、結婚、介護等に関する情報提供事業など

●経営再生５か年計画（基本方針）に基づき、ウィズコロナでの各
種施策を実施するとともに、ポストコロナに向けた対応に積極的
に取り組むことにより、赤字幅の縮小と新規借入金の抑制に努め
てまいります。

●新型コロナウイルス感染症の感染拡大の影響は、４年度においても継続するこ
とが見込まれることから、宿泊事業全体の営業損益は３年度に引き続き大幅な
赤字になると見込んでおります。

●年末年始などの特定繁忙日における組合員等の優先予約の実施や、組合員等に
対する期間限定の宿泊利用割引券の配布を行うとともに、施設の小奇麗度向上
の整備を行い、利用者の満足度向上に努めてまいります。

●子ども向けの貸出備品やアメニティの充実を図るとともに、料理の改善等を行う
ほか、期間限定のお子様宿泊利用割引券の配布などを行い、お子様連れ組合員の
利用促進を図ります。

●保健経理内に「貸付勘定」を新設し、各共済組合への貸付けを
　含めた福祉事業の資金調達に関する取引を管理します。

●みなさまの『健康』のご支援（健康増進支援事業）　　  愛称：KKR健幸ポイント
♦バーチャルウォーキングラリー
　• 第 2回 4/24～ 5/31（7,895歩 /日）セブ島編
　• 第 3回 10/1～ 11/5（7,822歩 /日）マチュピチュ編
　各イベント期間中に目標合計歩数をクリアした方には、
　素敵な賞品が右のクーポン抽選会とは別に抽選で当たります。

各共済組合からの繰入金は、保健経理の介護及び住宅等に関する情報提供や健康増進支援事業に
209百万円、医療経理の人間ドック等の内部患者割引などに2,018百万円、宿泊経理の施設利用の内部割引費の
ほか、コロナ禍における運営資金などの一部に2,728百万円を充てることとしております。

　令和４年４月より、従来、退職等年金経理の資金運用の一環として行っていた各
共済組合と連合会経理への貸付けや不動産による運用を、運用事務の効率化等の
観点から同経理より切り離し、貸付勘定にて管理することとなりました。
　今後は、貸付勘定で得られた利益を、各共済組合を含めた国共済制度の福祉事業
全体で活用することを目指します。

●みなさまのニーズに応じた各種情報の提供

宿泊経理宿泊経理

保健経理保健経理

●新型コロナウイルス感染症への対応を継続しながら、これまで各病院
が積極的に対応してきたことで得られた知見を活かし、各病院がそれ
ぞれの地域で必要とされるための質の高い医療を提供し、健全経営
の確保に努めます。

　「第三次連合会病院中期計画」を推進し、地域医療構想の進捗等、急激な医療情勢
の変化に適切かつ柔軟に対応していくとともに、病院の利便性の向上を図るための
ICTの活用や、災害・新興感染症発生時における対応力強化のためのBCP（事業継続
計画）の整備等に取り組んでまいります。

組合員とその被扶養者のために運営している病院
及び介護老人保健施設の運営等に関する経理

組合員の保養若しくは宿泊又は教養のために設置している
宿泊施設の運営等に関する経理

結婚・子育て・住宅・介護等に関する情報提供や健康を支援するための事業のほか、
福祉事業に要する財源の繰入や資金調達を行う経理

保健勘定

貸付勘定

結婚・子育て・住宅・介護等に関する情報提供を行っています。
本年度開催セミナーの一部では、平日開催を試験実施します。

詳細はこちらから

繰入金について
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11,391
8,638
2,728
25

12,630
10,436
1,679
515

△ 1,239
△ 1,798

559
△ 142

△ 1,381

6,743

営業収益
保健経理より受入
その他の収入

営業費用
減価償却費
その他の経費 

営業損益
営業外損益 

特別損益
当期損益 

宿泊経理

（単位：百万円）

経常収益

経常費用

経常損益

借入金残高

196,964
189,022
2,018
7,942

198,974
56,058
53,379
89,537
△ 2,010
△ 1,665
△ 3,675

患者収入
保健経理より受入
その他の収入 

職員給与
材料費
その他の経費 

経常損益
特別損益
当期損益 

医療経理

（単位：百万円）

経常収益

経常費用

109.3万人
131.3万人
114.8万円

0.3万人
△0.9万人
△1.8万円

組合員数
厚生（共済）年金受給権者数
平均年金額 

4年度事業計画 増　減

29,348
10,586
6,377
224

10,676

1,485
29,186
12,310
5,951
10,260
605
60
162
0

162

1,138
523
523

0
92
50
26

0
24

1,088
0

1,088

589
135

0

451
2

1,764
1,739

25
△ 1,176

0
△ 1,176

負担金収入
組合員保険料収入
基礎年金交付金収入
厚生年金交付金収入
拠出金収入
その他の収入

給付金
基礎年金拠出金
厚生年金拠出金
財政調整拠出金
その他の経費

経常損益
特別損益
当期損益 

厚生年金保険経理 退職等年金経理 経過的長期経理4年度事業計画

（単位：億円）

経常収益

経常費用

4,963
4,956

7
4,976
76
153

2,018
1,876

5
137

2,728
738

1,990
△13

各共済組合からの繰入金
短期財調経理からの受入金

情報提供事業等経費
健康増進支援事業経費
医療経理へ繰入
人間ドック等の内部患者割引
離島診療
合同庁舎診療所

宿泊経理へ繰入
内部割引費
コロナ禍における運営資金等の一部

保健勘定

（単位：百万円）

●施設数  33施設（令和4年3月31日現在）

経常収益

経常費用

当期損益

年 金 事 業

福 祉 事 業
医療経理医療経理

●病院数：22 施設（稼働病床：6,692床）
●介護老人保健施設数：1施設（入所定員100人）

4年度事業計画

4年度事業計画

4年度事業計画

4年度事業計画

9,221
1,904
87

7,231
9,219
7,314
1,905

2

退職等年金経理への納付金
その他の経費

当期損益 

貸付勘定

（単位：百万円）

経常収益

経常費用

管理手数料収入
貸付金利息収入
賃借料収入

♦クーポン抽選会
　• 第 2回  6/23
　• 第 3回  11/24

0120

連合会  令和４年度事業計画と予算連合会  令和４年度事業計画と予算

▲UP



 

運行日限定運行日限定

■KKRが貸切バス事業者のバスを手配してお客様を東京・名古屋・大阪からKKRの宿まで無料送迎します。
■運行日は上記の出発日と対応する帰着日限定です。ご宿泊者は宿泊料金のみで乗車できます。
■掲載しているおすすめプランは夕朝食付プランの一例です。

■新型コロナウイルス感染防止の対策をして運行します。お客様にもご協力をお願いします。
■今後の社会情勢・感染状況により中止となる場合があります。
■バスの乗車には予約が必要です。受付開始日以降に対象の宿にお電話ください。

 「KKR 年金情報提供サービス」をご利用いただき、誠にありがとうございます。
　現在の「KKR 年金情報提供サービス」につきましては、本年度中にリニューアルを予定しておりますので、令和４年６月15日をもって一旦利用停止
させていただきます。
　サービスをご利用の皆様にはご不便をおかけして誠に申し訳ございませんが、何卒ご理解を賜りますようよろしくお願い申し上げます。
　新サービスの内容につきましては、本紙６月号にて改めてご案内いたします。
※現サービスのユーザIDは、新サービス移行後は使用できませんのであらかじめご了承ください。
　なお、現サービスの新規のご利用登録は、令和４年5月16日までとさせていただきます。

ポイント交換やクーポンの
詳細はKKRホームページを
ご覧ください。

アプリに関する質問は
THLカスタマーサポートヘ
　  0120-771-015（平日9：00～18：00）
　  : kkr-info@healthlink.co.jp

KKR健幸ポイントクーポン（5千円分）が当たる抽選会を６月23日に開催します。

～1クチ500ポイントで抽選会に参加しよう！～

■全国年金相談会日程 ■リモート年金相談会日程

●電話でのご予約 ●文書でのご予約
予約受付
専用電話

KKRホームページ内の「全
国年金相談会予約受付票」
を印刷し、必要事項を記入
のうえ、ご郵送ください。

ご予約は開催日の1週間前まで承りますが、定員になり次第　
締め切らせていただきますので、お早めにお申し込みください。

詳しくは、KKRホームページを
ご覧ください ▶▶▶

受付時間 9：30～17：30（土日祝日・年末年始を除く）
☎03-3265-9708

〇リモート年金相談会では、モニター画面に映る相談員が年金相談
にお答えいたします。

〇KKRホテルの職員がご案内いたしますので、安心してご相談いた
だけます。ご予約のうえ、お気軽にご相談ください。

検索検索kkr年金相談会

　【ご相談内容の例】
・年金の請求手続きはどうすればいいの？
・年金受給に必要な資格期間や年金の見込額は？

６/５（日） 11:00～
予約受付開始

東京発 名古屋発 大阪発

開催地
札 幌 市
富 山 市
長 野 市
福 岡 市
広 島 市

開催日
6月 3日（金）
6月16日（木）
6月17日（金）
6月23日（木）
6月24日（金）

開催会場
ホテルポールスター札幌
パレブラン高志会館
ホテル信濃路
KKRホテル博多
広島ガーデンパレス

開催地
大 阪 市
名 古 屋 市

開催日
  6月 9日（木）
  6月10日（金）

開催会場
KKRホテル大阪
KKRホテル名古屋

要事前予約

第925号（8）　令和４年５月10日

KKR健幸ポイントKKR健幸ポイント

「KKR 年金情報提供サービス」リニューアルに伴う利用停止のお知らせ

全国年金相談会及びリモート年金相談会のご案内

☎0278-72-2345
KKR水上 水明荘 

みなかみ贅沢プラン
6/18（土）・25（土）、7/2（土）・9（土）発
1泊2日

KKRホテル東京 KKR水上 水明荘
10:00発

16:00頃着 11:00発

14:30頃着

1室2名様以上の組合員料金

13,350円
※別途入湯税 (1泊あたり150円 )をお預かりします

☎0576-25-5505
KKR下呂しらさぎ

巧味会席プラン
8/19（金）・21（日）、9/12（月）発

9/9（金）発
2泊3日

名古屋駅付近 KKR下呂しらさぎ
13:00発

12:00頃着

15:30頃着

1室2名様以上の組合員料金

24,500円
のどぐろ会席＆洋コースプラン 8/31（水）発

2泊3日 33,000円3泊4日 36,750円
※別途入湯税 (1泊あたり150円 )をお預かりします

☎076-264-3261
KKRホテル金沢 

☎0739-42-3383
KKR白浜 美浜荘 

KKRホテル大阪 KKRホテル金沢
9:00発

19:00頃着

14:00頃着

※別途宿泊税 (1泊あたり200円 )をお預かりします

9:30発

旬彩ご膳プラン

8/26（金）、9/2（金）発
8/28（日）発

2泊3日

新大阪駅付近 KKR白浜 美浜荘
13:30発

12:30頃着

16:30頃着

1室2名様以上の組合員料金

1室2名様以上の組合員料金

19,600円
18,600円

3泊4日 27,900円
※別途入湯税 (1泊あたり150円 )をお預かりします

9:30発

14:00発

https://www.kkr.or.jp/
発行所 国家公務員共済組合連合会

〒102-8081  東京都千代田区九段南一丁目1番10号  九段合同庁舎      03-3222-1841
ホームページもあわせてご覧ください

検索検索ｋｋｒ

第２回クーポン抽選会のお知らせ

ご参加される方は６月22日までに“忘れずに”
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ポイント交換してください

開催日

6月23日
開催日

6月23日
開催日

6月23日
開催日

6月23日

タップ

タップ
タップ

ポイント交換はアプリからポイント交換はアプリから

8/31（水）、9/4（日）発

すべて土曜日発 新ルート

▲UP



北海道
函館･湯の川温泉

群馬県
水上温泉

東京都
中目黒

神奈川県
湘南･
逗子海岸

神奈川県
鎌倉

神奈川県
湘南･
片瀬海岸

は最寄駅またはバスターミナルからの送迎です （時間が決められていたり、事前予約が必要な場合もあります）うれしいうれしい
無料送迎付

●
特
別
な
表
記
が
な
い
限
り
お
一
人
様
あ
た
り
の
組
合
員
料
金
で
す
。
組
合
員
証
等
の
ご
提
示
を
お
願
い
し
ま
す
。 

●
写
真
は
全
て
イ
メ
ー
ジ
で
す
。

北海道ならではの味覚と源泉かけ流しの温泉
春の味覚を丁寧に調理いたします

KKRはこだて 北海道函館市湯川町2-8-14
0138-57-8484

春会席プラン季節の味覚

平日
 1室2名～

●お造り ●道産和牛サーロインすき焼き
風しゃぶしゃぶ●ロブスター海老マヨ ●函館
産ぶりカツ　など

5/10～6/30／土・休前日利用は5月
プラス1,000円、6月プラス1,500円／2日
前までに要予約

●五稜郭公園（車10分）
●元町周辺（市電40分＋徒歩5分）

チェックアウト時間を
120分延長可（通常10時
→12時）

特典

●江ノ電1日乗車券付（大人800円相当）●未就
学のお子様は添い寝無料、ご飯＋ふりかけサービス、
折り紙と紙風船プレゼント、お子様アメニティ付

特典

13,300円 13,800円

1泊2食 6月5月

みなかみの大自然と温泉でリフレッシュ
季節を感じる贅沢な会席料理

KKR水上 水明荘 群馬県利根郡みなかみ町大穴859
0278-72-2345

みなかみ贅沢プラン
1室2名～

赤城牛のすき焼き、山菜の天ぷら など
★お子様は「ダムカレー」「お城御膳」から
選択可
5/10～6/30／1室1名様利用はプラス
1,000円（平日のみ利用可）

●諏訪峡（車10分） 
●谷川岳ロープウェイ（バス20分）

13,350円 7,500円

1泊２食 全日 小学生まで大人

緑に包まれた都心のビジネスホテル
レイトチェックアウト12時まで

KKRホテル中目黒 東京都目黒区東山1-27-15
03-3713-8131

120分ゆっくり延長

和風朝食を無料提供（7:00～9:00）
5/10～6/30／風呂付シングル利用はプラス500

円、風呂無シングル利用は500円引／電話予約限定／
他のプラン特典との併用不可／3日前までの要予約

古都鎌倉にほど近い大正ロマンの隠れ宿
ゆっくりめぐる湘南の旅

KKR逗子 松汀園 神奈川県逗子市新宿3-2-26
046-871-2042

松汀園スタンダード
1室2名～

ちょっと軽めの基本会席
　　　★1名様プラス2,000円で「旬彩お造り」付

5/10～6/30／シングル利用はプラス
1,000円／大正館利用は1名様プラス
1,100円～／Tなし客室は1名様1,000
円引 古都鎌倉へは電車でひと駅

8,980円 10,980円

1泊２食 土・休前日平日

湘南鎌倉の和風リゾートホテル
江ノ電1日乗車券「のりおりくん」付

KKR鎌倉わかみや 神奈川県鎌倉市由比ガ浜4-6-13
0467-25-4321

鎌倉殿・13人の重臣達四季会席
1室2名～

●大人は「四季会席」●小学生はお子様グルメ
料理（3種類からチョイス）

14,800円 15,600円

1泊２食 土・休前日平日

小旅行に＆散策に、鎌倉にも近い♪
駐車場無料＆荷物預かり可

KKR江ノ島ニュー向洋 神奈川県藤沢市片瀬海岸1-7-23
0466-23-7710

江ノ島四季会席お部屋食

1室2名～

夕食には、お造り、焼物、煮物、揚物、
蒸物やデザートまで！★小学生の夕食はメイン
料理を選べます（1泊2食6,400円）

5/10～6/30／1室1名様利用はプラス
1,000円／BT付客室利用は1名様プラス
1,000円／6畳利用は1名様500円引

●新江ノ島水族館（徒歩12分） 
●江の島（徒歩20分）

9,500円 11,500円

1泊２食 土・休前日平日

春会席春会席

会席料理（一例）会席料理（一例）

プラン
ツインルームツインルーム

観光 観光

観光

観光

プラン

小学生　（全日）　　　　　　　9,000円

プラン
プラン

新江ノ島水族館新江ノ島水族館

松汀園の庭松汀園の庭

1泊サービス朝食付 1室2～3名

土・休前日

平日 7,000円

8,000円

5/10～6/30
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静岡県
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岐阜県
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琵琶湖
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は最寄駅またはバスターミナルからの送迎です （時間が決められていたり、事前予約が必要な場合もあります）うれしいうれしい
無料送迎付

第925号（4）　（4）　

うれしいアーリーチェックイン14:00
当館から車で 7分、大人から子どもまで楽しめます

KKR宮の下 神奈川県足柄下郡箱根町木賀1014
0460-87-2350

＋入湯税 このマークのついた施設は別途入湯税（1泊あたり150円）をお預かりします

駿河湾の夕日と富士の雄姿を望む海辺の宿
「食べきれな～い」とボリューム満点です！

KKR沼津はまゆう 静岡県沼津市志下192
055-931-0592

金目鯛の煮付けプラン
1室2名～

金目鯛１匹をまるっと豪快に煮付けに！
料理長秘伝の濃厚で甘辛い熟成タレでどうぞ

5/10～7/15／1室1名様利用はプラス
1,000円（平日のみ利用可）

●沼津港深海水族館 （車10分）●北條寺・願成就院・大河ドラマ館（車20分）

11,050円 13,550円

1泊２食  土・休前日平日

湯沢高原ロープウェイ乗り場まで徒歩7分
今年もやります！

KKR湯沢ゆきぐに 新潟県南魚沼郡湯沢町湯沢2574
025-784-3424

豚のしゃぶしゃぶプラン
1室2名～

豚しゃぶしゃぶ60分食べ放題
★お子様も食べ放題
5/10～6/30／3日前までに要予約

●湯沢高原ロープウェイ（乗り場まで徒歩7分） 
●清津峡（車30分）

12,350円

13,350円

1泊２食 

土・休前日

平日

富士を望む展望風呂と創作会席の宿
春の食べ物には白ワインが合う！！

KKR甲府ニュー芙蓉 山梨県甲府市塩部3-6-10
055-252-1327

目に青葉 春山菜天ぷらに初がつおと甲州牛プラン

まるごと1匹！

金沢城公園の前、兼六園・ひがし茶屋街も徒歩圏内
治部煮＆のどぐろ一匹が付いた会席プラン

KKRホテル金沢 石川県金沢市大手町2-32
076-264-3261

北陸・のどぐろ会席プラン
木のおもちゃで遊べるキッズルームができました

小学生にはくじ引き＆星座早見盤プレゼント（家族に1枚）

KKR平湯たから荘 岐阜県高山市奥飛騨温泉郷平湯763-12
0578-89-2626

雅会席プラン
みやび

奥飛騨

1室2名～

飛騨牛が3品付いた山海季節の豪華
飛騨牛会席コース
★お子様サービスドリンク有
5/10～6/30／4日前までに要予約

17,800円 18,800円

1泊２食 土・休前日平日

木製おもちゃを配置したキッズスペースを新設
初夏満喫の絶品スペシャル会席

KKR下呂しらさぎ 岐阜県下呂市森1209
0576-25-5505

初夏の太刀魚と浅利釡飯満喫会席
1室1名～

●太刀魚の三つ編み焼き ●太刀魚と
独活の八幡巻き ●浅利釡飯 など
（全9品）
5/10～6/30／リビング付ツインルー
ムは別料金

15,800円16,800円

1泊２食 土・休前日平日

名古屋城に一番近いホテル
大人もお子様も豪華にチョイス

KKRホテル名古屋 愛知県名古屋市中区三の丸1-5-1
052-201-3326

お子様ディナープラン選べる

1室1名～

●大人は「牛しゃぶ御膳」or「三河一色産ひつまぶ
し」●お子様は「金鯱バスケット」or「豪華お子様御膳」

5/10～6/30／土・休前日利用は大
人プラス1,000円／3日前までに要予約
／1室2名様以上は名古屋城側客室

12,100円 8,500円

1泊２食 小学生（全日）大人（平日）

鳥羽湾一望の客室と伊勢志摩の海の幸を堪能
鳥羽水族館チケット付（大人2,500円相当）

KKR鳥羽いそぶえ荘 三重県鳥羽市安楽島町1075
0599-25-3226

伊勢海老の姿造りと松阪牛鳥羽水族館チケット付
プラン

●伊勢海老の姿造り（2名様で1尾）
　　●松阪牛　ほか

5/10～6/30／ T付客室は1名様プラス
1,000円／ BT付客室は1名様プラス2,000円

箱根彫刻の森美術館
1泊２食 

1室2名～

土・休前日平日

12,000円 14,500円

基本の「木賀会席」★お子様はお子様料理

5/11～6/30

彫刻の森美術館（大人1,600円相当）チケット付
※小学生は割引券使用で700円（別途現地支払）
★土曜日はファミリー優待でお子様5名まで無料

特典

チケット付プランチケット付プラン

お子様（全日）　小学生 7,500円　幼児 6,500円

小学生（全日）　　　　　　7,000円　

箱根彫刻の森美術館箱根彫刻の森美術館

金目鯛煮付け会席金目鯛煮付け会席
観光

豚のしゃぶしゃぶ豚のしゃぶしゃぶ

山菜の天ぷらとかつお山菜の天ぷらとかつお

1泊2食

1室2名～

土・休前日平日

11,850円 12,850円

春の味覚を味わうプラン
夕食には山梨県産ワイン（赤・白）サービス
5/10～6/30／T付客室利用は1名様プラス

1,000円／1室1名様は平日のみ利用可

特典

●駐車場料金無料●駄菓子バー（無料）特典

小学生（お子様膳）　　全日　　　　6,500円
幼児（お子様ランチ）　全日　　　　5,800円

土・休前日平日1泊2食

1室1～3名 16,800円 17,800円

小学生はKKRお子様料理
コンテスト1位の「金御膳」
or2位の「銀ランチ」★大人
は1名様3,300円引の「治部煮
会席」に変更可（要問合せ）

5/10～6/30※別途、宿泊税
（1泊あたり200円）をお預かりします

未就学で食事なし・
添い寝のお子様は宿泊無料
＆アメニティ付

特典
小学生　（全日）　　　　　　　　　5,900円

土・休前日平日1泊2食

1室2名～ 15,300円 16,800円

7,000円 7,500円
小学生まで

（お子様ランチ）

北陸と言えばのどぐろ北陸と言えばのどぐろ

うれしいうれしい
無料送迎付

飛騨牛1品付 和会席
雅会席プランからお1人様 5,000円引

プラン
なごみなごみ

プラン

雅会席雅会席

太刀魚浅利釜飯会席太刀魚浅利釜飯会席

プレミアム

琵琶湖を見ながらお子様と遊べるスペースあり
室数限定、温泉でゆったり、お部屋でのんびり

KKRホテルびわこ 滋賀県大津市下阪本1-1-1
077-578-2020

プライベートルームde宿泊プラン
1室2名～

夕食は「近江牛
重」または「国産特選
うな重」から選択
★夕食、朝食ともに個室
をご用意

5/10～6/30

15,400円～

1泊２食 日程により

●お土産に「近江牛
しぐれ煮」プレゼント
●夕食時ワンドリンクを
サービス

特典

近江牛重近江牛重

 

近江牛会席
平日 14,900円～
土・休前日17,700円～

プラン

豪華お子様御膳豪華お子様御膳

金鯱バスケット金鯱バスケット

鳥羽水族館／ジュゴン鳥羽水族館／ジュゴン

金賞のお子様金御膳金賞のお子様金御膳



大阪府
梅田

大阪府
森之宮

和歌山県
白浜温泉

兵庫県
城崎温泉

山口県
湯田温泉

愛媛県
松山・道後温泉 福岡県

博多

熊本県
熊本

※プラン料金は、特別な表記がない限りオプション等追加料金もお一人様あたり（消費税込）の料金です　※お問合せ・ご予約は、直接各宿泊施設へお電話ください（「KKRを見て」とお伝えください）
※特に明記のない場合、「平日」は日～金曜日を、「休前日」は土曜日、祝日の前日と祝日の金曜日を指します　※B:客室内バス（お風呂）あり　T：客室内トイレあり
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＋入湯税 このマークのついた施設は別途入湯税（1泊あたり150円）をお預かりします
今月号掲載以外の宿泊プランや掲載期間以外の料金はWEBで検索

大阪駅から徒歩８分、明るくゆとりのある客室
人気のお菓子とレイトチェックアウト12時

KKRホテル梅田 大阪府大阪市北区堂山町4-1
06-6362-6800

眼前に大阪城公園の緑が広がるシティホテル
多彩なあそび場でお子様と1日楽しめます♪

KKRホテル大阪 大阪府大阪市中央区馬場町2-24
06-6941-1122

5/10～6/30※ツインは3名、和室は3～5名でも利用可
（料金は要問合せ）※他の部屋タイプもあります
★素泊まりプラン、タリーズ朝食付プランもあります
（要問合せ）　

日本三大古湯（泉）のひとつ南紀白浜温泉
アドベンチャーワールドまで車で10分！

KKR白浜 美浜荘 和歌山県西牟婁郡白浜町1564-2
0739-42-3383

国産牛リブロースステーキ
　　　　　食べ放題プラン
1室2名～

ご飯とステーキが食べ放題（90分）
5/10～9/30／1室1名様利用はプラス

1,000円（平日のみ利用可）

12,100円～ 13,100円～

1泊２食 土・休前日平日

駅から徒歩1分、日本海の幸が楽しめる宿
外湯めぐりで城崎温泉をお得に満喫

KKR城崎 玄武 兵庫県豊岡市城崎町湯島75
0796-32-2631

春のお得なプラン
良質な自家源泉と料理長自慢の創作和会席

薩長土肥 4県の食材が会席料理にて集結！！

KKR山口あさくら 山口県山口市神田町2-18
083-922-3268

やまぐち維新プレミアムプラン

名湯、道後温泉で風情あふれるくつろぎの宿
とべ動物園＆えひめこどもの城に行こう！

KKR道後ゆづき 愛媛県松山市岩崎町1-7-37
089-941-2934

お子様大満足

ファミリー

プラン

瀬戸内の食材を中心とした会席料理

5/10～6/30
★6月利用は大人お1人様1,000円引

福岡市内の中心地 博多 天神 にも近いホテル
和創り「萌木」の旬の料理でおもてなし

KKRホテル博多 福岡県福岡市中央区薬院4-21-1
092-521-1361

1室1名～

旬の食材を使用した月替わりの会席
※お子様の夕食は別途ご相談ください

5/10～6/30／1日限定5室／2日
前までに要予約※別途、宿泊税（1泊あ
たり200円）をお預かりします
★『健やか朝食付プラン』もあり（お1人様
6,300円～8,400円）

14,600円 15,600円

1泊２食 土・休前日平日

熊本城を目前に臨み、繁華街まで徒歩7分　
客室はくまモンタイプ

KKRホテル熊本 熊本県熊本市中央区千葉城町3-31
096-355-0121

ファミリー

プラン

お子様も満足♪

1室2名～

和・洋・中からお好みのコースを予約時選択　

5/10～6/30／くまモンルームをご用意／
1日2室限定／電話予約限定／5日前まで要予約

15,000円 16,000円

1泊２食 土・休前日平日

大阪の
1泊素泊まり
ツイン

（1室2名）

和室
（1室2名）

土・休前日平日・日曜

5,550円 6,050円

6,050円 7,650円

基本の「木賀会席」★お子様はお子様料理
彫刻の森美術館（大人1,600円相当）チケット付

※小学生は割引券使用で700円（別途現地支払）
★土曜日はファミリー優待でお子様5名まで無料

お土産付プランお土産付プラン

ボーネルンドプレイヴィル
大阪城公園1dayパス付プラン大阪城公園1dayパス付プラン

小学生まで（全日）　　　　　　　6,500円～

国産牛リブロースステーキ国産牛リブロースステーキ

外湯めぐり／さとの湯外湯めぐり／さとの湯
1泊2食

1室2名～
（Tなし客室）

土・休前日平日

9,300円 10,300円

1泊素泊まり

1室2名

土・休前日平日

6,450円 8,100円

地元でとれた海の幸を使ったお料理
★1名様プラス6,000円で「但馬牛会席」に変更可

7つの外湯めぐり入浴券プレゼント
5/10～6/30／1室1名様利用はプラス

1,000円（平日のみ利用可）

5/10～5/31／1名様プラス550円
で大阪城側客室をご用意※1泊9,020円以
上の場合は別途、宿泊税（1泊あたり100円）
をお預かりします

特典

●保護者1名＋子ども1名 2,300
円相当のボーネルンドプレイヴィル大
阪城公園 1day パス付●朝食は、大人
1,320円、お子様990円で追加可

特典

●レイトチェック
アウト12時●大阪のお
土産付（お菓子／1部屋
1セット）

特典

●お子様へ無料ガチャポン
　　●駐車場料金無料(出発日夕方まで)
特典

全員分の「とべ動物園」入園券（通常大人
500円）と、「えひめこどもの城」のりもの
チケット1,100円綴り（1予約1セット)付

特典 ●駐車場料金無料●スタッフ手作り
「福岡かるた」をプレゼント♪●小学生まで
添い寝無料＆アメニティ付

特典

土・休前日平日1泊2食

1室1名～ 16,150円 18,150円

●ふく刺し・長州どり（長州 /山口）
●黒豚（薩摩 /鹿児島）●カツオ（土佐 /高知）
●佐賀県産牛（肥前 /佐賀）など

5/10～8/31(7/16・17、
8/12～14は特別料金のため要問合せ）／5月・8月利用は1名様
プラス1,000円／3日前まで要予約

夕食時に
ワンドリンク
サービス

特典

薩長土肥会席薩長土肥会席

おまかせ舟盛会席
1泊2食 1室2名～
17,100円～

プラン

アフリカゾウ／とべ動物園アフリカゾウ／とべ動物園

料理一例料理一例

ボーネルンドプレイヴィル大阪城公園ボーネルンドプレイヴィル大阪城公園

★小学生まで添い寝の場合、宿泊無料

9/30
まで

1室2名～

お子様
（お子様膳）

12,650円～ 15,150円～

7,300円 8,300円

1泊2食 土・休前日平日

プラン

くまモンルームくまモンルーム

ツインルームツインルーム

★小学生まで1泊2食7,750円～
　9,500円（ベッドあり）
★添い寝の場合は、お食事代のみ

京都府
京都

京都中心部に位置し寺社めぐりに最適
春限定の会席をご賞味ください

KKR京都くに荘 京都府京都市上京区河原町通荒神口上る東入東桜町27-3
075-222-0092

伊勢海老の木の芽会席
大人

小学生

伊勢海老の木の芽焼きがついた会席料理
★小学生は「プレミアムお子様膳セット」
★1名様プラス1,500円で庭園を望むテラス席での
プレミアム朝食（ミニ京会席風）へ変更可

5/10～5/31
※別途、宿泊税（1泊あたり200円）
をお預かりします

13,800円15,800円

8,000円 9,000円

1泊2食 1室1名～ 土・休前日平日

伊勢海老の木の芽会席伊勢海老の木の芽会席

プラン



▲UP




